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MANNALIV BYRJAR... NER?
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Neyvan er nakad evnid meira sundurbytandi og nivandi enn fosturteka.
Mong halda, at tad er neydugt, antin at hjilpa kvinnunum ella é6feddu bernunum.
Henda békin visir hvussu umrddandi tad er, at vit hjdlpa bidum.

A eina beinraknan og 6srandi hatt, megnar rithovundurin Randy Alcorn,
at geva menniskjaslig og faktuell svar uppd lyklaspurningar
i fosturtekukjakinum.
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Randy Alcorn

Hvi verja liv?

At hava umsorgan fyri teimum 6feddu
bernunum og mammum teirra

Til Audrey Stout,
i0 hevur umsorgan fyri teimum 6feddu og mammum teirra,
og sum ték ser av mammu mini, ti hon
14 til tad sidsta { 1981, sjik av krabbameini.
Tinar gédu gerdir verda ikki gloymdar
av ti Gudji, i0 lenir aftur hvert glas

av keldum vatni, td gavst i navni Hansara.



G6di lesari!
Foroya Pro Vita ynskir vid hesi bok at geva ter ein vidferning 4 leidini.

Vit véna, at békin fer at kveikja tin dhuga og geva ter innlit { eitt sera
eymt og vidkomandi evni.

Bokin er upprunaliga skrivad 1 2004 av amerikumanninum Randy
Alcorn til amerikanska samfelagio. Hoéast alt { békini ikki samsvarar

vid feroysk vidurskifti, eru evnini tey somu.

Tad er okkara fatan, at rithevundurin vid hesum fiu ordum hevur

megnad at lysa hetta stéra evnid sera vel frd négvum sjénarhornum.

Vit vilja stimbra kjakio um fosturteku i Feroyum
og geva vid hesum okkara iskoyti.

Gdédan lesihug!

Foroya Pro Vita
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Hvi skulu vit tosa um fosturteku?
Kvinnan ella barnio?

Barnio

Er tad 6fedda veruliga eitt menniskja?

Hvat er munurin imillum egg, sid, embryo og fetus?
Er tad 6fedda partur av kvinnukroppinum?

Hvat siga myndirnar okkum?

Hvat gevur einum mannalivi ,tydning“?

Kvinnan

Snyr fosturteka seg veruliga um kvinnureettindi?

Hava vit reett til at velja, hvat vit gera vid okkara egna kropp?
Er fosturteka partur av reettinum til privatliv?

Skadar fosturteka kvinnur likamliga og salarliga?

Er fosturtoka rott, um liv mammunnar er hétt?

Er reett hjd kvinnu at fda fosturteku, um hon verdur vid barn
orsakad av neydteku ella bl6dskemd?

Onnur tydningarmikil evni

Hvussu vid bernum, id bera brek, og bernum, i0 eru dynskt?
Fyribyrgir fosturteka barnamisnytslu?

Personliga iméti fosturteku, men t6 fyri frium vali?
Hvussu vid zttleiding?

Andalig sjénarhorn og meguleikar

Kann Gud fyrigeva fosturteku?

Atvera fyrilivi— dregur tad burtur frd missiénsbodum Kristusar
ella er tad partur av teimum?

Hvussu kann eg hjilpa 6feddum bernum og mammum teirra?
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Kapittul 1

HVI SKULU VIT TOSA
UM FOSTURTQKU?

Eitt umbod fyri National Abortion Rights Action League (NARAL)
tosadi 4 einum midndmsskila um fyrimunirnar vid fosturteku. Ein lesandi
spurdi leeraran, um eg kundi koma at siga eitt sindur um sjénarmidini, i
tala imdéti fosturteku. T4 eg so kom eina viku seinni, fekk eg at vita frd
leeraranum, i0 sjélvur tekur undir vid friari fosturteku, at neemingarnir
hovdu atkvett 23-1 til fyrimuns fyri fria fosturteku.

Eg legdi tey sjénarmid fram, id taladu fyri ti menniskjansliga og raett-
indunum hjd teimum 6feddu bernunum. Eg visti teimum myndir, id
lystu menningina hja ti 6fedda heilt frd teimum fyrstu stigunum, td
fosturtekur verda framdar.

Eftir framleguna segdi leerarin vid meg: ,Um vit skuldu atkvett einaferd
aftrat, hevdi trslitid verid odrvisi. Askodanir eru broyttar. Sidani legdi
hann nakad merkisvert aftrat: ,Veitst ta hvat? Ikki fyrrenn i dag havi
eg nakrantid hoyrt hesi sjénarmidini, id tala iméti friari fosturteku.

Vit résa okkum fyri, at vit eru vidskygd og geva gllum borgarum eina
somiliga og veruleikagrundada utbugving. Og kortini var her ein 55 dra
gamal leerari i samfelagsvisindum, 10 ongantid hevdi hoyrt sjonarmidini
imdti friari fosturtoku. Hann hevoi gédvarin g6dtikid grundgevingarnar

tyri fria fosturteku; og tad hevdu nemingar hansara eisini.

Ovaentada rakid

Fyri fdum drum sidani var likt til, at sjénarmidini iméti fosturteku
— vit répa tey eisini sjénarmidini fyri livi — féru at doyggja ut av sar
sjalvum. Ung f6lk téktust at vera so djapt sokkin i moralrelativistiska
og tolsemisdrivna postmodernada samfelagio, at alt bendi 4, at oll ung
til endans féru at vera 4 einum mali um fria fosturteku. Men éventad
hevur gongdin i seinastuni verid tann, at alsamt fleiri ung taka frastedu
trd friari fosturteku.
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12003 visti ein Gallup kanning, at 72% av tannaringum halda, at

fosturteka er moralskt 6héskandi. Bert 19% halda, at fosturteka eigur
at vera 16glig undir ellum umstedum, samanborid vid 26% av vaksnum.
Umleid 32% av tanndringum, samanborid vid 17% av vaksnum, halda,
at fosturteka ongantio eigur at verda loyvd.!
Hetta var0 seinni stadfest { adrari landsumfatandi kanning,? eins og
vaksandi talid 4 halvvaksnum, sum luttaka { March for Life*ber vitnisburd
um tad sama — at rakid er broytt. Fleiri heimasidur eru i dag, i0 eggja
ungum kvinnum til at velja livid.* Mong ung f6lk nokta fyri at gédtaka
samfelagsins vernd av fosturteku.

1 Hos verja liv? fari eg at leggja fram menniskjaligar og haldgédar
orsgkir, i0 greida fra og styrkja sjonarmidini, i0 siga okkum, at vit eiga

at venda okkum fré friari fosturteku til eitt sjonarmio fyri livi.

Stersti spurningurin i okkara tio

I USA er fosturtoka tann skurdvidgerdin, id oftast verdur framd hja
kvinnum. Fjéroahvert barn, id verdur gitid i médurlivi, verdur burturbeint
vi0 einum 6kendum, men vaksandi tali av evnafrediligum fosturtekum.’
Av ti at 50% av kvinnunum, i gerast vid barn, eru tad 6tiletlad, merkir
tad, at helvtin av ollum kvinnunum, id étiletlad gerast vid barn, faa fostrid
tikid. Tad eru 4 leid 1.370.000 frébodadar fosturtekur i USA hvert ar.°
I USA hava ella fara 43% av ollum kvinnum { barnsburdaraldri at faa
fostur sini tikid.”T roynd og veru hava allar familjur 4 ein ella annan hatt
verid merktar av fosturteku.

Tad er sera négv i vada i fosturtekuspurninginum. Um sjénarmidini
tyri friari fosturteku eru rott, so er fraelsid at velja fosturteku ein grund-
leggjandi borgarligur rettur. Um sjénarmidini fyri livi eru rett, so eru
teer 3753 fosturtekurnar, i0 verda framdar hvenn dag i USA, at rokna
sum menniskjaoffur. Tad er meir enn oll tey, id 16tu liv 11. sept.

2001, td World Trade Center vard lagt i oydi. Fosturteka er tad
»heitasta“ evnio i dag. Sig ordid, og djipar kenslur verda rerdar. Millum
evni, 10 eru atrokandi hjd félki, er fosturtekuspurningurin ovastur —
oman fyri jedahatur, risdrekkamisnytslu, heimloysi, deydarevsing,
pornografi 0.a.®
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Fyri stuttum visti ein Gallup kanning, at 26% av amerikanarunum
sogdu seg sjalvandi studla friari fosturteku, og 29% segdu seg vera hardliga
iméti. Samanlagt merkir hetta, at 55% av amerikanska félkinum meta
fosturteku vera eitt tad tydningarmesta evnid, i steda kann takast til,
og meiningarnar fyri og iméti eru mestsum javnt byttar.’

Av ti at hini 45% ikki hava nakra avgjerda meining um evnid, og
av ti at fleiri, i0 einaferd véru avgjerd, hava broytt meining, so kann
helvtin av amerikanska félkinum verda dvirkad i teirra hugsan um

fosturtekuspurningin.

Kristiligt sjonarmio

Onkur kristin lesari hugsar helst: ,Henda békin er ikki stlad maer, men
hinum, i0 ikki eru i kirkjum og samkomum — tad eru tey, i0 fda fostrini
burturbeind.“ T veruleikanum eru tad 43% av kvinnunum, i hava fingid
fosturteku, i0 siga seg vera protestantar, og 27% siga seg vera katolikkar.
Tad merkir, at tveir tridingar av ollum, sum fia fosturteku i USA, hava
kristiligt tilknyti. 18% av ellum, sum fda fosturteku i USA, siga seg
vera endurfeddar ella evangeliskt kristnar.!Tad er neestan halv millién
fosturtekur hvert dr { bibliutragvum kirkjum. Tad snyr seg ikki um, at
kirkjan md tosa vid heimin um fosturtekuspurningin. Kirkjan ma tosa
vid seg sjdlva fyrst — og sidani vid heimin.

Hoéast eg eri kristin, geri eg ikki négv vid at grundgeva vid stedi i
Bibliuni { hesi bok. (Tad havi eg gjort adrastadni).! Prévtilfarid, eg her
beri fram, er grundad 4 leknafredilig visindi og alitandi sdlarfrediligar
kanningar. Hesar keldur attu at verid lika dlitandi fyri ein og hvenn
agnostikara, i0 virdir sannleikan, sum ter eru fyri kristin. Eitt er heilt
vist: tad eru mong, 0 ikki eru kristin, id eru iméti fosturteku.

Eg studli kvinnurettindum. Eg havi djipastu virding fyri konu mini
og detrunum, i0 vit i felag hava uppalt til at virda seg sjilvar og at vera
takksamar fyri, at Gud skapadi teer sum kvinnur. Eg vil ikki undirdriva
teir salarlestir, i0 kvinnur hava fingid orsakad av teimum avgerdum, id hava
vid fosturteku at gera. Men t6 skilir ongin liding betur enn Jesus Kristus,
i0 er fullur av nddi og sannleika. Kapittulinum at finna Guds fyrigeving
(kap. 18) er ein, i0 eg havi lika négv brik fyri sum nakar annar.
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Henda békin leggur fram sannroyndir og skynsemi og hevur til
endamdls vid kaerleika og nddi at geva okkum eina géda og sunna fatan
av veruleikanum.

Min aheitan til lesaran

Um ta ert fyri friari fosturteku og lesur hesa bok, so véni eg, at td hevur
eitt opid sinni. Um sjénarmidini iméti friari fosturteku — ella fyri livi, sum
vit eisini nevna tey — visa seg at vera uttan vit og skil og einans styrkja
tina stodu fyri fosturteku, so er tad i lagi. Tu kanst geva sjonarmidunum
tyrilivi ta fordeming, tey hava uppiborid. Men um sjénarmidini hinvegin
visa seg at vera skilag6d, so bidi eg teg um at umhugsa tina stedu.

Um td ert ein av teimum mongu ivandi og hevur blandadar kenslur
hesum vidvikjandi, so heiti eg 4 teg um at brika hesa bok i tinari leitan
eftir sannleika. T hoyrir sjénarmidini fyri friari fosturteku allastadni
— tendra bara sjonvarpid ella les blgdini. Vid hesari bék hevur tu kanska
tin einasta moguleika fyri at seta teg inn { sjénarmidini fyri livi.

Ert ta iméti, bidi eg teg um at grunda yvir tina stedu. Tad er ikki nég
gott at siga: ,Eg veit, eg havi reett; men eg eri ikki visur { hvi.“ Vit eiga at
grunda okkara hugsanir 4 prégvini. Um vit fara skeiv { onkrum, mugu
vit sjlvsagt endurskoda okkara stedu. Um vit hava raett, mugu vit lera
okkum at kunna onnur 4 skynsaman hatt. Eitt er vist: Um fosturteka
veruliga drepur bern og skadar kvinnur, td er ov négv i vada til einans

at standa { Utjadaranum og onki gera.
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Kapittul 2
KVINNAN ELLA BARNID?

Kona min og eg komu upp i virksemid, id arbeidir fyri livi, ti vit béru
6tta fyri teimum mongu kvinnunum, id komu illa fyri av fosturtekum. T
1981 téku vit eina unga barnakonu inn til okkara at bugva. Hon var bert
halvvaksin. Eg sat i styrinum fyri einum av teimum fyrstu stovnunum,
i0 veitti neydsteddum, erkymladum og vénleysum barnakonum hjilp.
Og besti hatturin at hjdlpa hesum kvinnum var at visa teimum 4 adrar
meguleikar enn jast fosturteku.

Sum tidin gekk, gjordist eg partur av arbeidinum at upplysa og kunna
um sjénarmidini fyri livi. Eg gjerdist politiskt virkin, og eg tok lut
i fridarligum métmaelisgongum uttan fyri leknastovur, id framdu
fosturtekur. Summi savna seg um at bjarga 6feddum bernum, onnur
um at hjdlpa barnakonum. Eg metti bddar uppgédvurnar at hava eins
stéran tydning.

Rerslan, ta moguliga ikki kennir

Oteljandi mytur hava verid knyttar at rersluni fyri livi. Eitt domi er
tann ofta endurtikni pdstandurin: ,Tey, sum eru iméti fosturteku ella
fyri livi, leggja hverki nakad i kvinnuna, id er vid barn, ella i barn
hennara, eftir at tad er komid i heimin.“ Ein sjénvarpstidindakvinna
kom til min 4 einum tiltaki fyri livi og spurdi, hvat eg segdi til hesa
skuldseting. Eg segdi: ,Ju, sert td, kona min og eg bjédadu einari
ungari gentu, i0 var vid barn, inn til okkara at bigva; vit rindadu fyri
hennara utreidslur, medan hon badi hjd okkum. Vit studladu henni,
td hon valdi at geva barnid frd ser. Og nu ta spyrt, so kann eg eisini
siga, at vit geva ein fittan part av okkara innteku til at hjalpa kvinnum
og bernum, i0 eru komin illa fyri.

Sidani visti eg tidindakvinnuni ein samkomuleidara, id st6d beint
hjd, sum saman vid konu sini hevur wttleitt 19 bern, harav nekur vid

Down syndromi og edrum serligum tervum.
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Tidindakvinnan gav upptekumanninum tekin um at gevast vid
at filma. Eg spurdi, um hon vildi tosa vid vinmann min, samkomu-
leidaran.

Hon risti vid hevdinum og helt leidina fram. Veruleikin er hesin:
Felagsskapir fyri livi i tdsundatali kring USA og kring allan heimin bjéda
okeypis gitnadarroyndir, ultralj6d, ridgeving, studulsbélkar, vegleiding
i barnaumsorgan, figgjarliga ridgeving, daddur, bleur, barnakladi og
bustadir. Har afturat kunnu leggjast ter tiggjutisundatals kirkjur og
samkomur, i0 hjdlpa neydsteddum barnakonum, stekum mammum og
liglentum familjum vid mati, peningi, hisaumvalingum og mongum
odrum. Oteljandi folk, id vilja verja liv, ttleida bern og hjilpa sjalvbodin
bernum, eftir at tey eru fodd. Tilsamans umfatar hetta heimsins sterstu
sjalvbodnu grasrétarrerslu.

Kvinnur mugu gjalda fyri at fda fosturteku, men alternativini fyri livi
eru 6keypis og fara fram i keerleika og uttan hévastik. Jvugt summum
dkerum eru hesi f6lk ikki bert fyri foding — tey eru fyri livi. Tey hava
umsorgan fyri barninum og taka ser av bedi ti og mammuni, og tey
hjilpa teimum badum, ikki bert undan feding, men eisini eftir.

Okkara tjédarskisofreni

Hoéast bytio er javnt millum tey, i0 siga seg vera fyri friari fosturteku, og
tey, 10 siga seg vera fyri livi, so eru tad t6 2/3 av amerikanska félkinum,
i0 meta fosturteku at vera ,,moralskt 6héskandi. " Nekur talstélk fyri
livi hava tulkad hetta soleidis, at tad ikki er neydugt longur at visa 4, at
tad 6fedda er menniskja, ella at fosturteka er skeiv, men at vit heldur
eiga at leggja dent 4 at hjilpa kvinnum at siggja, at fosturteka ikki er
til teirra egna besta.

Eg taki heilt avgjert undir vid, at vit eiga at hjilpa kvinnum, i0
otileetlad eru vordnar vid barn, at siggja, at fosturteku fer at skada teer,
ikki at hjalpa teimum. Négvar kvinnur halda, at fosturteka er skeiv, men
at tad ikki er tad ringasta — men ringt, sum tad er, so halda ter, at tad t6
er eitt betri alternativ enn at bera eitt barn i heimin, betri enn at uppala
eitt barn og betri enn at geva eitt barn burtur til ettleidingar.” Vit mugu
visa teimum, at héast alternativini til fosturteku eru avbjédandi, so er
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fosturtekan tad, i0 drepur eitt menniskja. Hetta er just tann orsekin,
i0 hevur ter mest neiligu avleidingarnar fyri eina kvinnu.

Men mong teirra, id trigva, at tey 6feddu eru menniskju, og at fostur-
toka er 6moralsk, velja at fda fosturteku og verja eisini sjénarmidini
fyri friari fosturteku. Hetta visir, at tey ikki rokna tey 6feddu at vera
menniskju 4 sama hdtt sum eitt nd try dra gomul bern. Tey meta ikki,
at fosturteka er 6moralsk 4 sama hdtt sum eitt nd at drepa eitt try dra
gamalt barn.

Kanningar benda eisini 4, at mong teirra, id halda, at fosturteka er
6moralsk, halda t6, at fosturteka eigur at vera loglig. Tey halda helst
eisini, at neydteka, barnamisnytsla og mord eru émoralsk — men tey
hevdu heilt vist ikki farid at grundgivid fyri, at neydteka og mord attu
at verid 16glig. Hetta visir ein grundleggjandi mun 4, hvat tey meina
vid, td tey siga, at neyOteka og mord eru ,6moralsk, og ta tey siga, at
fosturteka er ,6moralsk®.

Ongin, i0 roknar tey 6feddu at vera fullbigvin menniskju, kann vid
viti og skili verja loggilda fosturteku, uttan so at viokomandi eisini er fyri
at drepa eitt annad menniskja. Ein og hver grundgeving fyri fosturteku,
10 vil tekkjast mammuni vid at nyta ord sum 6régyv, strongd og figgjarlig
byrda i sambandi vid barnauppaling, kann eins sannferandi nytast um
hennara t6lv 4ra gamla son, mann hennara ella foreldur hennara.
négvum ferum eru eldri bern dyrari og meira krevjandi enn eitt 6fott
barn. Uttan at himprast kveistra félk hasar grundgevingar burtur, td
talan er um at drepa eldri bern.

Ofta siga kvinnur seg onga héming hava av, hver var inni { teimum,
ta teer fingu fosturteku. Nakrar hava havt ein étilvitadan varhuga av, at
teer boru eitt barn, men lesa seg fastar { dmenniskjaliga ordaleikin fyri
fosturteku. Men nd angra ter tad. Teer meta tad, sum ter gjordu, at hava
verid fyribils sinnissjuka, sum hevur verid eggjad til av veelmeinandi, men
villleiddum, vinfélki og familju. Nd hevdu ter ynskt, at onkur var, id
royndi at tosa teer frd at gera eitt val, i0 na pligar ter.

Vit eiga at vera géd vid barnakonur, i0 kenna seg kroystar til
fosturteku, og hava umsorgan fyri teimum. Vit eiga eisini at vera g6d
vid kvinnur, id hava fingid fosturteku, og gera alt, vit kunnu, fyri at
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hjalpa teimum at koma fyri seg aftur eftir teir sdlarlostir, i0 oftast
tylgja vid einari fosturteku.

Ordtek Sdlomons siga okkum, at raetta valio er altio skilagott og
hevur gédar avleidingar, men skeiva valid er tdpuligt og hevur ringar

avleidingar.

Skeiva sundurbytid

Tad er ongantid til fyrimuns fyri nakran at drepa eitt barn. T4 eitt
barn verdur szrt av mammu sini, nivir tad ikki bert barnid, men eisini
mammuna. Tad er émeguligt at skilja valveruna hji einari mammu frd
veelveruni hjd barni hennara. Lidur barnid, so lidur mamman vid. Og
just ti at tad 6fedda er eitt barn, eru avleidingarnar av at drepa tad sera
lvarsamar. Tad er samleikin hjd ti fyrsta offrinum, barninum, i0 ber
lidingina yvir 4 naesta oftrid, mammuna. Just ti mugu vit byrja okkara

vidgerd av fosturtekuspurninginum vid samleikanum hji ti 6fedda.
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2. partur

Barnio



Kapittul 3

ER TAD OF@DDA VERULIGA
EITT MENNISKJA?

Talsfolk fyri friari fosturteku plagdu at siga: ,Tad er 6vist, ner eitt
mannaliv byrjar. Hetta er ein religiosur spurningur, id visindini ikki
kunnu svara.“ Men flest oll eru farin fra hesi steduni, ti hon er avsannad
av fleiri dratiggju gomlum visindaligum prégvum. Men kortini er henda
avoldada trigvin so mikid inngrégvin i okkara tjédarsil, at tad enn eru
mong, sum tragva ti.

Einasti hitturin, har logikkurin fyri friari fosturteku kann vinna, er,
um f6lk trigva, at tey 6feddu ikki eru heil menniskju.
Eru tey tad?

Hetta siga visindini

Dr. Alfred M. Bongioanni, professari i burdarfredi 4 University of
Pennsylvania, segdi: , 14 eg for undir leknafrediligu utbigving mina,
lzerdi eg, at mannaliv byrjar vid gitnadarstund ... mannalivid er hjastatt
allan vegin igjegnum, heilt fra gitnadarstund og til vaksnamannadrini...
eitt og hvert inntriv { hesum tidarskeidi merkir at taka eitt mannaliv.

Um byrjanarstigini { menningini hjd bernum i livmédurini segoi
Bongioanni professari: ,Eg eri ikki meiri til reidar at siga, at hesi byrjan-
arstig i menningini avmynda eitt 6fullkomid menniskja, enn eg eri at
siga, at eitt barn 4drenn egiligu dvirkanina av kynsbuningaraldrinum
ikki er eitt menniskja. Tad er mannaliv 4 ellum stigum.”*

Dr. Jerome LeJeune, taverandi professari i arvafredi 4 Université Paris
Descartes, segoi: , Eftir at gitnadur er farin fram, er eitt nytt menniskja
vordid til.“ Hann segdi, at ,hetta er ikki longur ein spurningur um meining,
Eitt og hvert menniskja hevur eina serstaka byrjan — vid gitnadarstund.”

Micheline Matthews-Roth, professari vid Harvard University
Medical School, segdi: ,Visindaliga er tad reett at siga, at eitt mannaliv
byrjar vid gitnadarstund.”
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Eitt og hvert menniskja verdur skapad vid gitnadarstund. Adrenn
gitnadarstundina er menniskjad (vid tess serstaka DNA) ikki til. Men
frd hesi stund er menniskjad til.

Tad eru ikki bert f6lk, i0 eru fyri livi, i0 hava hesa stedu. Eigarin av
storstu fosturtekuklinikkini { Oregon vitnadi soleidis undir eidi: ,, Sjalvandi
byrjar menniskjalivid vid gitnadarstund.”” Heidurslenta verdsliga bokin
Frd gitnadi til foding lysir gjelliga byrjanina hjd einum barni vid gitnad,
og hvussu tad mennist fram til foding.’

Hvussu greid eru prégvini um, at mannaliv byrjar vid gitnadarstund?
So greid, at Missouri General Assembly vidtok eitt 16garuppskot, id
segdi: (1) Eitt og hvert menniskjaliv byrjar vid gitnadarstund; (2) 6fedd
bern koma undir verjudhugamal av livi, heilsu og velveru ... ordingin
‘6fedd bern’ ella ‘6fott barn’ skal fata um oll 6fedd bern ella avkom
menniskjanna frd gitnadarstund og oll livfrediligu menningarstigini 4

leidini fram til foding.”

Samansett og menniskja

Eitt nygitid egg hevur i ser eina ogiliga rigvu av genetiskum upplysingum,
nég mikio til at styra menningini og vekstrinum hja ti einstaka alt 1ivio.
Ein einstakur tradur av DNA { einari menniskjakyknu hevur so négvar
upplysingar, at tad svarar til eitt heilt békasavn vid 100.000 békum.?

Kyknurnar fara sundur og margfaldast vid rikandi ferd, og urslitid er
ein framurskarandi vekstur. Tad er vekstur, ti tad er liv. Langt 4drenn ein
kvinna veit av, at hon er vid barn, er longu i henni eitt livandi og vaksandi
menniskja.

Millum fimm og niggju dagar eftir gitnad festir hetta nyggja menniskjad
seg i livmédurveggin fyri at tryggja seg og fia fedi. Longu her kann kynid
siggjast vid hjalp av serligum télum. Eftir fjirtan degum framleidir barnid
eitt hormon, id stedgar mdnasjikuni hja mammuni. Tver vikur eftir hetta
hémast menniskjalig eyokenni — og triggjar manadir seinni eru eydkennini
heilt eydseedd. Barnid ein fullborin partur av mannazttini.

Vid gitnad tykist tad 6fedda okkum ikki at vera eitt menniskja,
ti vit eru von at dema menniskju eftir atsjond. Men { uttanveltadari
visindaligari merking er tad lika négv eitt menniskja sum eitt eldri barn
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ella ein vaksin. Hetta 6fedda barnid ser ut, sum tad eigur at siggja Ut
4 ti stigi i menningini, tad er 4.

18 dagar eftir gitnad verdur hjartad myndad, og eyguni byrja at mennast.
21 dagar eftir gitnad pumpar hjartad bl6d igjegnum kroppin. Eftir 28
degum eru knubbar komnir 4, har armar og bein fara at verda. Eftir 30
degum hevur barnid ein heila og er margfaldad i stedd 10.000 ferdir.

Eftir 35 degum verda mudur, oyru og nes myndad. Eftir 40 degum
kunnu heilabylgjur 6fedda barnsins verda maldar, og hjartaslitturin,
i0 byrjadi triggjar vikur frammanundan, kann longu hoyrast vid ultra-
lj6dstetoskopi. 42 dagar eftir gitnad er beinagrindin myndad, og ta styrir
heili barnsins veddum og gegnum.

Sama hvussu hann ella hon ser tt, fer eitt barn altid at vera eitt barn.
Fosturteka fer altio at gera enda 4 livinum hjd einum barni. Tey fyrstu
ambodini at fremja fosturteku, iroknad allir teir ymsu angribollarnir o.a.,

eru ov sein, um sleppast vil undan at beina fyri einum livi.

Leikur livsins

Lennart Nilsson, best kendur fyri sinar innvortismyndir i tidarritinum Life
og bok sini A Child is Born, sigur i ,Drama of Life Before Birth® soleidis
um tad 6fedda barnid 45 dagar eftir gitnad. (40renn négvar av kvinnunum
vita, at teer eru vid barn): ,Hoast fostrid nd bert vigar umleid eitt gramm,
hevur tad longu fingid ell tey innaru gegnini, sum eitt vaksid menniskja
hevur, men t6 4 edrum menningarstigum. Tad hevur longu ein litlan
munn vid varrum, eina byrjandi tungu og knubbar til tjagu mjélkatenn.
Kynid og neringargegnini eru byrjad at mennast.””!

Eftir atta vikum hava hendur og fotur fingid nastan fullkomid skap.
Eftir niggju vikum boyggir barnid fingrarnar um ein lut, i0 verdur
lagdur i l6gvan. Fingraneglir verda myndadar, og barnid suttar tummil.
Eitt niggju viku gamalt barn dugir ,longu at bélta rat beedi aftureftir og
frameftir og at saksasparka“*

Tad 6fedda reagerar upp 4 sansingardvirkan og er meguliga longu
tort fyri at kenna pinu.?

Eftir 10 vikum skeitir barnio, svelgir og rykkir bryr. Eftir 11 vikum pissar
tad og ger fleiri andlitsbregd — og ennta smilist.>* Eftir 12 vikum sparkar
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barnid, snarar fétunum, speelir vid tdunum, knytir nevarnar, flytur tumlar-
nar, bendir handlidirnar og letur munnin sundur.?*

Alt hetta fer fram triggjar teir fyrstu manadirnar eftir gitnadarstundina.
I teimum irestandi seks ménadunum { médurlivi fer ongin nyggj menning
fram, og onki nytt byrjar at virka. Alt barnid einans veksur og bunast —uttan
so at talan gerst um fosturlit, ella at tess liv verdur tikid vid fosturteku.

Tad er visindaliga prégvad, at allar fosturtekur { Amerika stedga einum
bankandi hjarta og einum heila, id longu virkar.

Hvat kalla vit tad, ta eitt f6lk ongan hjartaslatt hevur, ella hevur ein
6virknan heila? Vit kalla tad deyoi!

Hvat eiga vit at kalla tad, td vit hava hjartaslatt og virknan heila? Vit eiga
at kalla tad liv! Hver einstek fosturteka tekur eitt 1iv.

SMUS

,Ovarid uppd spurningin: ‘Hvat er tad?’, hevur stersta tydningin, sigur Scott
Klusendorf.?¢ Hann visir 4, at tad eru bert fyra munir 4 einum 6feddum
og einum nyfeddum. Hesir munir eru lettir at minnast vid stavordunum
SMUS,? id eg skal greida fra her { stuttum:

Stodd: Sigur steddin hjd teer nakad um, hver ta ert?

Menningarstig: Eru 20 dra gomul meiri menniskju enn 10 dra gomul, av
ti at tey eru kl6kari og sterkari?

Umbvorvi: Ger tad teg meira ella minni til eitt f6lk at vera innandura
enn at vera uttandura? Verdur eitt barn minni menniskja av at vera inni i
mammuni enn at vera uttanfyri?

Sjiakvbjargnistilgongd: Avger avist tilknyti til annad folk, hver td ert? Er ein
vid Alzheimer ella adrari sjiku minni menniskja av ti? Eri eg, ein insulinbundin
sukursjikur, minni menniskja nd, enn adrenn eg fekk sjikuna?

Eitt triggjar manada gamalt barn er vael minni enn eitt tiggju dra gamalt,
négv minni ment og lika hjdlparleyst sum eitt 6fott barn.

Spurningurin er ikki, hvussu gomul ella stér ella klok ella étiletlad tey
6feddu eru, men Avorji tey eru.

Svarid er einfalt — tey eru menniskju!
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Kapittul 4

HVAT ER MUNURIN IMILLUM
EGG, SAD, EMBRYO OG FETUS?

Tvey ar frammanundan, at fosturteka gjordist 16glig i Amerika, gav
ein forsprakari fyri friari fosturteku sjukrasystrum leidbeining i einum
vidagitnum laeknafrediligum tidarriti, har hann seg0i: ,Vio malbraki,
hugtekum og légum kann almenni tankin um fosturteku skiljast frd
almenna tankanum um mord.“*® Sama dr bj60adi ein visindalig radstevna
i Los Angeles venjing { malbriaki, har m.a. vard sagt: ,Um ta sigur: 'Stagv
barnid ut, fer tad lettliga at hava vio ser ella okja um ein sdlarligan
stoyt; ti skalt ta heldur siga: "Tem livmédurina,' ella 'vit fara at skava
innan dr livmédurini.' Men sig aldri: Vit skulu skava barnid burtur ar
livméourini. “??

Mal er ikki bert at siga tad, id hugsad verdur, tad myndar eisini hugsan.
Hvussu ord verda brukt, dvirkar okkara fatan av einum tanka — eisini
einum andstyggiligum tanka.

Ord, i0 savna seg um barnakonuna og livmédurina, flyta dhugan
frd perséninum inni i barnakonuni. Men sama hvussu vit siga tad, fer
,2toming av livmédurini®ella ,at stedga vidgongutidini® altid at gera enda
4 einum mannalivi.

Ein feministur, id er fyri livi, segdi, at ,tey, i0 eru fyri livi, eru ikki
imdti at stedga einari vidgongutid. Vidgongutidir eru bert atladar at
vara i stutta tid. Vit eru fyri at enda teer eftir umleid niggju manadum.
Vit eru bara iméti at drepa bern.“*

Fetus, hvat merkir tad?
Eins og smdbarn og unglingi sipa embryo og fetus ikki til ikki-menniskju,
men til menniskju 4 dvisum menningarstigum. Fezus kemur r latini
. « . Y% 4 «
og merkir ,avkom®, ,unglingi“ ella ,,smdbarn®.
Tad er visindaliga skeivt at siga, at eitt menniskjafostur, embryo ella
tetus, ikki er menniskja av teirri orsgk, at tad ikki er lika négv ment sum
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ein nyfedingur. Tad er sum at siga, at eitt smébarn ikki er eitt menniskja,
ti tad ikki enn er ein unglingi. Onnur déttir min er tvey ar eldri enn
hin. Merkir tad, at hon er tvey dr betri? Gerst td meira menniskja, so
hvert sum td veksur? Um so er, eru vaksin meiri menniskju enn bern,
og kurvabdltsleikarar eru meira menniskju enn kappridarar. Eitthvert
ikki-menniskja verdur ikki menniskja, so hvert sum tad verdur eldri og

storri. Tad, sum er menniskja, er menniskja heilt fra byrjan.

Er eitt egg ella sad ein persénur?

Carl Sagan speirak fosturtekumétstedufélk vid at spyrja: ,Hvi er tad
at oydileggja sdd ella egg ikki at drepa?“¥ Svarid, sum eitt og hvert
visindafélk 4tti at vitad, er, at tad er ein grundleggjandi munur 4 sdi og
égitnum eggum og 4 gitnum eggum ella kynskyknum.

Eins og kyknur i héri ella hjarta, so hava egg ella sid ikki meguleika
at gerast annad enn tad, tey eru. Men td egg og sid verda sameind, byrjar
eitt nytt, virkid, serstakt mannaliv vid sinum egnu ilegum. Hetta livid
er hverki egg ella sd0, heldur ikki ein einfeld blanding av bidum. Eitt
gitid egg er eitt nygitid menniskja. Tad er ein persénur vid sinum egna
livi og { skjétari menning. Vio gitnadarstund er i hesi fyrstu einsteku
kyknuni ell tann fullfiggjada genetiska heildarmyndin. Hetta umfatar
alla menning menniskjans — kyn, har- og eygnalit, haedd og hudarlit.*
Skil hesa einsteku kyknuna fra nygitnu kynskyknuni, legg hana vid siduna
av einari sjimpansukyknu, og ,ein genetikari kann vio eitt gera av, hver
er menniskja og ikki. Tad menniskjaliga er longu her heilt tydiligt.“3

,Gitnadarurslitid“ (Product of conception — POC) er ein vanlig 6menn-
iskjansliggerding av ti 6fedda barninum. Nyfedingurin, unglingurin og
tann vaksni eru i veruleikanum oll ,gitnadararslit“ eins og litla fostrid.
Eins og urslitid av rossagitnadi altid er eitt ross, soleidis er urslitid av
menniskjagitnadi eisini alti0 eitt menniskja.

Kjakio um éfullbornar upprunakyknur (stamcellur) er eitt demi um at
or0 og heitir hava vald. Upprunakyknur eru fjelbroyttar hevudskyknur,
i0 fleiri ymisk slog av vevnadi og gegnum koma tr. Um vaksin samtykkja
tad, ber til at fda fyrstafloks tilfar til livleknafrediliga gransking ar
godkynjadum menniskjatilfari, sum eitt nd bl6d ur nalvastrongi og
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eftirburdi. Men t6 eru négv visindafélk, id halda fast vid at bruka
upprunakyknur ar 6fullbornum bernum, sum missa livid i hesi atgerd.
Hetta etiska kjakid hevur dlvarsama dvirkan 4, hvussu vit siggju menniskju,
og um tey kunnu tynast fyri at gagna edrum.**

Hugvekjandi metti National Institute of Health (NIH), at almenningurin
var iméti ,upprunakyknugransking av fosturkyknum,* id oydileggur fostur
iroyndarkanningum. So NIH valdi eina nyggja ording at lysa neyvt tad
sama: , Fleirvirkin upprunakyknugransking.“ 3 Nyggja ordingin krégvar
burtur veruleikan, at menniskjafostur verda nytt til royndargransking.
Heldur enn at stedga einum éetiskum framferdarhatti valdu tey eitt
annad heiti.

Ongin ivi

Um tad fer at eydnast at klona menniskju, fer ein persénur at gerast partur
av eini livsleid einaferd eftir gitnad. Hetta fer t6 ikki at rera vid hansara
stedu sum menniskja. Tad er hjaveran hja perséninum 4 livsleidini, i0
hevur tydning, ikki hvussu hann kom hagar. Dr. Thomas Hilgers sigur:
,Ongin einstakur livandi kroppur kann 'gerast' ein persénur, uttan so at
hann longu er ein persénur. Ongin livandi vera kann gerast nakad annad
enn tad, hon i grundini er.** Tey, 10 fremja fosturtekur, eru vordin meira
opin um, hvat hendir i sambandi vid fosturtekur. Dr. Warren Hern, i0
leerir leknar at fremja fosturtekur, segdi soleidis um sitt arbeidi:

Eg tér undir at taka fostrid hjd einari ungari kvinnu, id var komin 17
vikur... Eg fordi tongina inn i livmédurina, legdi tongina um hevdid
a fostrinum, i0 enn var 4 livi — fosturinnspraening verdur ikki nytt, ta
tu ert komin seytjan vikur. Eg kroysti um tongina og knusti hevdid
4 fostrinum.

Fostrid, sum nu var deytt, gleid ut 6skalad.’”

Hesin madur, i0 hevur halgad sitt liv til at fremja fosturtekur og at
upplara onnur i at fremja teer, ivast onga lotu i, at hver einstek fosturtoka
drepur eitt barn.

Veitst ti nakad, sum hann ikki veit?
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Kapittul 5

ER TAD OF@DDA PARTUR AV
KVINNUKROPPINUM?

Heimspekingurin, Mortimer Adler, segdi, eins og fleiri onnur hava sagt,
at tad 6fedda er ,ein partur av kvinnukroppinum 4 sama hétt, sum ein
armur ella eitt bein er ein partur av einum kroppi. Avgerdin um at skera
burtur ein arm ella eitt bein fellur undir tad privata okid — frelsid at gera,

sum einum lystir { ellum, sum ikki er til skada fyri onnur.”*®

Ratt ella skeivt?

Ein kropslutur verdur avmarkadur av felags genetisku kotuni, hann og
restin av kroppinum hevur. Allar kyknur i svelgi, hjarta, lungum o.. hja
mammuni hava somu genetisku kotu. Ofadda barnid hevur eisini eina
genetiska kotu, men hon er skilliga ein onnur enn tann hja mammuni.
Hver kykna i 6fedda kroppi barnsins er fullkomiliga barnsins egna.
Hver einasta kykna barnsins er 6lik kyknunum hja mammuni. Ofta er
blédflokkurin ein annar og somuleidis kynid.

Um kvinnukroppurin er tann einasti, sum vidgongutidin vidvikur,
royn so at hugsa um teir kropslutir, hon ma hava: Tver nasar, fyra bein,
tvinni fingramerki, tveir heilar, tvey blodrensl og tveer beinagrindir. A
leid adru hverja ferd ma hon eisini hava mannlig kynsgegn. Um tad ikki
ber til hjd eini kvinnu at hava mannlig kynsgegn, so kann drongurin,
hon ber, ikki bert vera ein partur av hennara egna kroppi.

Ein kinversk kynskykna { einari svenskari kvinnu fer altid at vera
kinversk, ikki svensk, ti samleikin er grundadur i hennara genetisku
kotu, ikki ti hjd kroppinum, har hon heldur til.

Eitt barn kann doyggja og mamman liva, eins og mamman kann
doyggja og barnio liva. Hetta visir bara, at talan er um tveir ymiskar
einstaklingar.*

Undir skurdvidgerdum ddrenn barnsburd verdur tad éfedda, sum
framvegis er knytt at mammuni vid nalvastronginum, tikid ur, doyvt,
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skurdvidgjert og lagt i aftur mammuna. Barnid verdur kallad sjuklingur,
verdur skurdvidgjert og hevur sina egnu sjukradagbdk, id visir bl6dflokk
og livstekin.

11999 vard eitt 6fott barn, Samuel Armas, skurdvidgjert fyri menulop.
Myndin av honum { tidarritinum Life fekk négva umredu kring allan
heim. T4 skurdleeknin var um at lata skurdin aftur, trysti litli Samuel hond
sina Ut dr livmédurini og ték um fingur skurdleknans. Myndamadurin,
Michael Clancy, filmadi hesa 6triligu hending. Clancy greiddi soleidis fra:
»2Knappliga stakk ein armur seg Gt tr opinum og tok seg so aftur, til bert
hondin var sjénlig. Laeknin ték i hondina, sum reageradi vid at kroysta
um fingur leeknans. Fyri at kenna styrki barnsins risti leknin spakuliga
litla nevan. Men Samuel helt fast. Og eg fekk myndina! Ofatiligt!“4°

Samuel Armas var0 lagdur { aftur livmédurina og vard feddur nastan
fyra médnadir seinni. Hverja dvirkan hevdi tad 4 Clancy at siggja Samuel
taka um fingurin 4 leeknanum? , T4 for Clancy fra at vera fyri friari
fosturteku til at vera iméti. Hann segdi: 'Eg var fullkomiliga skelkadur i
tveir timar eftir skurdvidgerdina... nd veit eg, at fosturteka er skeiv — tad
er fullkomiliga skeivt."“!

Tryr nakar veruliga, at hesin sjuklingurin, id kann kenna pinu og taka
um ein fingur, bert er eitthvert litid darl, sum hongur uppi i mammu
sini? Kann nekur haldgéd grundgeving gevast fyri, at so skjétt barnid
verdur lagt inn aftur i mammuna, kann tad til eina og hverja tid fram

til foding l6gliga verda dripio?

Allastadni eru andsagnir

A Medical University of South Carolina kann ein barnakona verda
handtikin fyri at geva 6myndigum f6lki rasevni, um urinkanningin gevur
dbendingar um kokainnytslu. Somuleidis er i I1linois, har ein barnakona
kann verda dkeerd fyri ,at geva émyndigum félki 6l6glig risandi evni®,
um tad verdur stadfest, at hon hevur tikid hesi evni. Hetta er ein tydilig
vidurkenning av, at tad 6fedda barnid er ein persénur vid rettindum og
hevur krav um verju — eisini frd mammuni.

Men t6 stendur somu kvinnu, i0 er dkard og fongslad fyri at koma
barni sinum i vanda, fritt 7 bodi at burturbeina sama barn vid fosturtoku.
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I dagsins Amerika er tad 6l6gligt at koma tinum 6fodda barni { vanda,
men fullkomiliga l6gligt at drepa tad.

A1 skeinkisted i Oregon skulu hava eitt skelti hangandi, i0 greitt
lysir vandarnar hjd barnakonum, um teer drekka rasdrekka. Eitt nd skal
standa, at risdrekka kann skada fostrid.

Um rusdrekka skadar 6fedd bern, hvat ger fosturteka so vid tey?

Kongressin samtykti einmelt, at deydarevsing av einari barnakonu
skal utsetast til eftir foding. Allir kongresslimirnir vistu — eisini teir,
i0 véru fyri friari fosturteku — at 6fedda barnid er ein persénur fyri
seg, 10 er 6sekur i l6garbrotum mammunnar. Ongantid vard bidid
um, at avrettingin vard utsett orsakad av mandlum, hjarta ella nyrum
mammunar.

Fleiri statir hava viotikio fosturdrdpslégir, i siga, at talan er um
manndrédp fyri oll uttan mammuna, sum tiletlad beinir fyri einum
6feddum barni — t6 er mamman undantikin i hesum fori. Hesar 16gir
eru greid tekin um, at barnid er eitt menniskja. I 2004 vidt6k Kongressin
,2Unborn Victims of Violence Act, id sigur, at ein og hver, i0 ,tiletlad
drepur ella roynir at drepa eitt 6fott barn... skal revsast... fyri tiletlad at
drepa ella royna at drepa eitt menniskja.“*

Royn at hugsa um henda logna dupultmoral. Um ein kvinna er 4 veg
til klinikkina at fda sina fosturteku framda, men d vegnum verdur alopin
og fostrid dripid, verdur brotsmadurin dkaerdur fyri manndrap. Men um
hetta dlop og fosturdrap ikki hendir 4 vegnum til klinikkina, feer leeknin
pening fyri 4 l6gligan hétt at drepa juist sama barnid (og meguliga 4 ein
enn reduligari hétt).

Hvenn mun ger tad fyri barnid, hver tad er, id drepur tad?

Hetta kunnu vit lzera av Louise Brown

At vera inni { onkrum er ikki tad sama sum at vera partur av onkrum.
(Ein bilur er ikki ein partur av einum bilhusi, bert ti hann er settur
har.) Louise Brown, fyrsta royndarglasbarnid, vard gitin, td sid og egg
runnu saman i einum royndarglasi. Gjerdist hon partur av kroppinum
hjd mammuni, td hon vard stadsett i livmédurina? Neyvan meira enn td
hon helt til i royndarglasinum.
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Mismunur eigur ikki at verda gjordur 4 menniskjum vegna teirra
tilhald. Fedingin fremur onga grundleggjandi broyting i barninum; tad
er { grundini tad sama d0renn og eftir feding. Onki évanligt fer fram,
sum broytir nattdru barnsins, td tad ferkar seg 20 tummar innan Gr

mammuni og dtum.
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Kapittul 6
HVAT SIGA MYNDIRNAR OKKUM?

Trupulleikin hjé ti 6fedda barninum hevur altid verid, at ongin gluggi
er inn til livmédurina. Lagna barnsins er i hondum teirra, id ikki kunnu
siggja tad. Men seinastu drini er stér broyting farin fram 4 hesum oki.

12002 og 2003 hevdu dvikavist Time og Newsweek forsidugreinar
um nakrar sera hugtakandi ultralj6dsmyndir av 6feddum bernum. *
Newsweek skrivadi 4 forsiduni: , Eigur eitt fostur at hava rettindi? Hvussu
visindini broyta kjakid.“ Allar grundgevingar hverva sum degg fyri sdl,
ta vit siggja 6fedda barnid.

Fyrimunir vio ultralj60i

Rebekah Nancarrow rindadi 80 dollarar fyri eina ultraljédskanning hja
Planned Parenthood, men slapp ikki at siggja urslitid, ,ti tad einans
fer at gera tad verri fyri teg®. Otrygg um steduna fér hon til eina
barnakonumidsted, har hon fekk Skeypis ultralj6d og slapp at siggja.
Té segdi hon: ,Hevoi eg ikki fingid ultraljédsmyndina, so hevdi eg fingid
fostrid tikid. Men ultralj6dsmyndin sannferdi meg 100% um, at hetta var
eitt liv inni i meer, ikki bara ein ella annar vevnadur ella klumpur.“*
Thomas Glessner sigur: ,Adrenn ultraljédsteknina var tad soleidis, at
av teimum barnakonum, id umhugsadu at fia fostrid tikid, og komu
til barnakonumidstedir til kanningar og rddgeving, valdu umleid 20-
30% at verda verandi vid barn. Men nd, id midstedirnar hava fingid
ultraljédsteknina, er talid komid upp 4 80-90%.“

Audrey Stout, sjukrasystir, greiddi mer frd einari ultraljédkanning, hon
hevoi gjort. Hesa avisu ferdina leet barnid ,munnin upp og aftur, histadi,
legdi seg aftur 4, eins og tad rembdi sar, og strekti sini smédu bein. Tad
enntd hevdi hendurnar fram, so mamman kundi telja fingrarnar. Mamman
var sjénliga rerd av upplivingini.”

T4 Audrey var lidug vid skanningina, spurdi hon mammuna, hverjar
@tlanir, hon hevoi. ,Hon svaradi: 'Eg vil hava mitt barn." Eg spurdi
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hana si0an, um skanningin hevdi havt nakra dvirkan. Hon segdi: 'Heilt
avgjort. Eg kom bara inn higar at fda stadfest, um eg var vid barn, so eg
kundi fda tad burturbeint — men nu vil eg hava barn mitt."“¢

Tusundavis av slikum segum eru komnar frd barnamidstedum, id
nu brika ultraljéd. Fleiri heimasidur 4 alnetinum visa fram étruligar
ultraljédsmyndir — summar visa heilt kldrar myndir av 6feddum bernum,
sum sova, smila, geispa ella remba saer.”

Kortini er avnoktanin émetaliga sterk. T4 eg visti einum forsprdkara
fyri friari fosturteku eina mynd av einum dtta vikum gomlum éfeddum
barni, spurdi hon meg: ,Heldur ta veruliga, at td fert at lumpa nakran
vid hesi folsku myndini?“

Eg segdi vid hana, at hon kundi hyggja i leerubgkurnar 4 Harvard
University Medical School ella blada i tidarritinum, Life,* ella kanna
bokina hja Nilsson, Eitt barn verdur fott,* og siggja just somu myndirnar.
Men hon vildi ikki hoyra hetta. Hvi? Ti i veruleikanum segdi hon, at
tad uttan iva var eitt barn, sum var 4 myndini, men av ti at hon ikki
vildi trigva, at ein fosturteka drepur eitt barn, so matti hon nokta fyri,
at hetta var ein verulig mynd.

Tad, leivdirnar siga

Filmurin , The Gift of Choice® heldur uppd, at tad 6fedda hevur ,,meguleika
fyri at gerast ein persénur i framtidini. Men tad, sum eftir er eftir eina
fosturteku, eru smdir, men vaelskaptir kropslutir — armar og bein, hendur
og fotur, kroppur og hevd. Ter kropsligu leivdirnar geva ikki eina
dbending um endan av einum meguligum livi, men einum veruligum livi.
Um ta ikki vilt trigva hesum, kanna so leivdirnar eftir eina fosturteku.®
Um ta ikki megnar at hyggija, so spyr teg sjdlvan hvi. Um hetta bert var
vevnadur og ikki eitt sundurlimad barn, so hevdi tad ikki verid so ringt
at se0 — ella hevdi tad?

T handbékini Abortion Practice greidir Dr. Warren Hern soleidis fra: ,Ein
langur Moyo saksur kann verda neydugur fyri at avhevda og sundurlima
fostrid.? Tad er neydugt at hava eitt hovd, um ta skalt avhevdast, og
kropslimir, um tua skalt sundurlimast. Kjetklumpar og eindir av vevnadi
verda ikki avhevdad og sundurlimad. Hvussu ber tad til, at félk, sum
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dima vel at siggja blédugar og drépiligar sjénvarpssendingar, kenna
seg illa, ta tey siggja myndir frd fosturtekum? Um slikar myndir sigur
feministurin Naomi Wolf:

Fyri fleiri, 10 tala fyri fosturteku, eru slikar myndir andstyggilig
propaganda. Fleiri okkara halda, at hesar reduligu myndir hoyra
talsfélkunum fyrilivi til... at teer imynda upphugsada hardskapin, i0 hevoi,
um hann fekk meguleikan, gjort heim okkara til ein kiigandi og 6unniligan
stad. ,Félk sum vit“ siggja slikar myndir sum tad pornografiska tilfarid
hjd rersluni fyri livi. Men verulig feminisma byggir 4 grundleggjandi
sannleikar... Ogvusligar myndir av fosturtekum virka fralikt sum politiskt
kjak hja rersluni fyri livi; men myndirnar eru ikki kjak i ser sjalvum;

teer eru livirediligir veruleikar. Tad vita vit.“>

Ratturin at verda verandi évitandi

T4 eitt valevni, sum er iméti fosturteku, nytti myndir av tiknum fostrum {
sjonvarpslysingum, véru félk i edini. Eitt tidindafélk hja CBS Evening
News seg0i, at na var fosturtekukjakid sokkid so djipt sum ongantid
adur. Logid er tad, men ongin esing stédst av, at bern verda myrd, men
bara av, at onkur hevoi dirvi at visa, at tey verda myrd.

Spurningurin, vit attu at sett, er ikki: ,Hvi visa talsfélk fyri livi hesar
myndir,“ men ,hvi vil nakar verja tad, sum kemur fram 4 hesum myndum?*
Tad snyr seg ikki um, at myndirnar av 6feddu bernunum eru blédugar,
men at ter visa veruleikan, sum rerslan fyri livi umbodar.

Ultralj6d og innvortismyndir eru ikki andstyggiligar, men vakrar og
hugtakandi. Tdan, fagna talsfolk fyri friari fosturteku ikki hesum myndum?
Nei. Felagsskapir, 10 berjast fyri reettinum til fria fosturteku, hava enntd
vist 4 ultralj6dsmyndir sum ,vdpn“ { hondunum hji teimum, sum eru
iméti fosturteku. Nu bjéda klinikkir og fyritekur eisini Real-Time 3D
(vidhvert eisini nevnt 4D) ultraljédsmyndir av 6feddum bernum, sum
smila, nj6sa og geispa. I einum kjaki 4 PBS segdi eitt pallbordsfélk, at
slikar myndir gera, at ,tu feert eitt 6sunt tilknyti til barnid“.** Legg merki
til ordavalid: ,Barnid.“ Ultralj6dsteknin pilkar sundur ta aldargomlu
grundgevingina fyri fosturteku: ,Tad er ikki eitt barn.“ Félk siga nu:
»Hvat tosar td um? Sjdlvandi er tad eitt barn — Aygg bara!®
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Atvinna 4 avnoktanini

Holocaust var so andstyggiligt, at ord einans ikki megnadu at lysa
reduleikarnar. T langa tid hevdu fragreidingar um tyningarlegurnar
verid prentadar i amerikonskum bledum, men ikki fyrr enn hesi bled
byrjadu at prenta myndir av dripnum félkum, vaknadi tad amerikanska
tolkid. Um tad ikki var fyri myndirnar, hevdu flestu okkara enn i dag
ikki truo ella skilt Holocaust.

Eg vitjadi ein hagri skdla, har ein bélkur fyri livi hevdi hongt upp
eina myndared av bernum, tikin vid fosturteku, vid siduna av myndum
ur tyningarlegunum hja nasistunum, av vigvellunum, dr amerikonsku
trelasoguni og edrum seguligum raeduleikum. Skelti vid dvaringum um
meguliga stoytandi myndir vérdu hongd upp, so ell, i0 hugdu, hevdu
sjalvi valt at hugt. Eg sd ta djapu kensluligu dvirkanina, hesar myndir
hevdu 4 badi neemingar og lerarar, eisini 4 tey, 10 ikki vildu tragva ti,
tey sou.

Talstélk fyri djérarettindum siga, at fyri at tala sina sek mugu tey visa
reeduligar myndir, har eitt nd nésar verda bukadir til deydis vid keppi.
Um tad er g60tikid at siggja slikar myndir, eiga vit so ikki eisini at siggja
myndir av fosturtskum? Og um fosturtekur ikki drepa bern... hvi eru
hesar myndir t4 stoytandi?

Var loysnin til Holocaust at banna teimum reduliga myndunum? Ella
var loysnin at stedga drdpunum?

Er loysnin til fosturteku at sleppa av vid myndir av deydum bernum?
Ella er tad at sleppa av vid tad, sum drepur hesi bern?
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Kapittul 7

HVAT GEVUR EINUM
MANNALIVI , TYDNING*

Dr. William Harrison, talsmadur iméti fosturteku, sigur: , Fosturteku-
kjakid { dag snyr seg ikki um, nzr livid byrjar, men um tad er eitt moralskt
tydningarmikid 1iv.“>* Men hver ger av, hverji liv hava tydning og hverji
ikki? Svarid er sum altid, at tad eru tey valdsmiklu, id gera av, hvert tey
veiku hava tydningarmikid liv ella ikki.

Dupultmoralur

Peter Singer, professari i etikki 4 Princeton, skrivar: ,Livid hjd einum
fostri hevur ikki sterri virdi enn 1ivid hjd einum djéri, id er 4 sama ste0i
i skynsemi, tilvitan, vitan, kenslum 0.6.“¢ (Foreldur, i0 gjalda fyri, at
bern teirra kunnu koma til undirvising hja Singer, dttu kanska at spurt
seg sjalvi, um Singer soleidis eisini moralskt raettvisger drip av teimum
eldru.) Jim Newhall, i0 fremur fosturtekur, segdi: ,Ikki oll eru @tlad at
verda fodd. Eg tragvi, at livid hjd einum barni byrjar, t4 mamman vil
hava tad.“”” Merkir tad so, at eitt mannaliv gerst veruligt, bara td og um
eitt annad menniskja virdir tad?

I nidursteduni { reettarmalinum Roe mati Wadei1973 setti hegstirettur

spurning vid, um tey 6feddu hevdu ,tydningarmikil“liv. Men tydning-
armikid fyri hvonn? Munnu ikki ell menniskju meta liv sitt i médurlivi
vera tydningarmikid, av ti at tey ikki hevdu verid til nd, um tey ikki
voru til t4?
Hvit gjerdu av, at svert véru minni menniskju. Menn gjerdu av, at
kvinnur hevdu feerri reettindi. Nasistarnir gjerdu av, at liv jedanna véru
tydningarleys. Nu hava stér folk gjert av, at sma félk ikki hava nég stéran
tydning til at hava reettindi.

Persoénleiki er ikki nakad, sum Ivy League professarar kunnu leggja i
menniskju { sini @tlan um at rudda samfelagio fyri ,6ynskt“ menniskju.
Personleiki hevur eitt arvad virdi, i0 kemur av at vera partur av manna-

@ttini. Sambert Bibliuni er hetta at vera skaptur { Guds mynd.
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Tad, id visindini siga um , tydning“

Hvat ger eitt liv tydningarmikid? Tad er ein visindalig sannroynd, at
6fedd bern hava eitt virkid tankavirksemi. 7he Associated Press kunngjordi
eina gransking, i0 visti, at ,bern lera um sitt komandi médurmal,
d0renn tey eru fodd“. Gransking visir, at ,fostur uppfatadu, lurtadu og
leerdu nakad um amerikonsk-ensku [j6dmyndina“®, medan tey enn véru
i médurlivi.

Newsweek stadfestir, at ,liv i livmédurini umbodar tad naesta stéra
granskingarekid innan menning menniskjans, og ter fyrstu kanningarnar
hava ... havt vi0 seer 6metaliga tydningarmiklar uppdagingar.*? Greinin
sigur: ,Uttan at gera ov négv av, so kann fostrid av rettum sigast at
vera eitt undurverk av fatan, tilvitan og sjilvstilvitan.“ Greinin sigur
eisini, at visindafélk longu hava stadfest sjdlvstilvitan { g0rum tridingi av
vidgongutidini.®® Visindaligar kanningar gjegnum fleiri dr hava gjolliga
lyst 6metaligu eginleikarnar hjd 6feddum bernum.®!

[ fj6rda manadi verjir 6fadda barnid eyguni méti sterkum ljési, i kemur
inn i kroppin hja mammuni. , Fostrid reagerar eisini upp 4 1j60 vid so
hogum ella ligum frekvensi, i0 vaksin ikki megna at hoyra.“Tad hoyrir
hardan ténleik og heldur fyri oyruni, td négvur gangur kemur uttanifra.
17 viku gamalt upplivir fostrid REM (rapid eye movement) svevn, sum
bendir 4, at fostrid ikki bara svevur, men droymir.®* Kunnu vit siga, at
ein, sum er forur fyri at droyma, ikki er forur fyri at hugsa?

Fosturtekur, framdar eftir hetta tidarskeid, drepa sjalvstilvitad og
hugsandi menniskju. Méti endanum av gdrum tridingi av vidgongutidini
»er nervaringrasin i heilanum lika framkomin sum hji einum nyfedingi.“
¢4'Ta0 tykist 6hugsandi, at nakar, i0 er vitandi um hesi vidurskifti,
kann verja naverandi 16g um fosturteku { edrum og tridja tridingi av
vidgongutidini. Men té standa talstélk fyri friari fosturteku évikandi
og verja slikar fosturtekur.

Men eru fosturtekur, framdar fyrr, nakad betri enn ter, sum verda
framdar seinni? Sjlvt { teimum ferum, har evnafrediligar fosturtekur
verda framdar, 4drenn ram er fyri hugsan, er deydin jast eins veruligur
og tydningarmikil. Eitt barn, i0 hevdi havt eitt navn, eina familju og
eitt liv, fer na ikki at fia nakad av hesum.
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Klovnadur etikkur

Singer sigur: ,Um vit samanbera ein nyfeding, id hevur dlvarslig brek,
vid eitt ikki-menniskjaligt djér, sum eitt ni ein hund ella svin, so siggja
vit, at ikki-menniskjad oftast er betri stillad, badi veruliga og meguliga
orsakad av skynsemi, sjdlvstilvitan, samskifti og ellum edrum, id hevur
vi0 moralsk vidurskifti at gera.>

Singer skjytur upp, at virdid hja ti einstaka menniskjanum er grundad
a tess nyttu fyri onnur: ,Um deydin hjd einum nyfedingi, id ber brek, fer
at hava vio ser fedingina av einum g0rum nyfedingi vio betri dtlitum til
eitt gott liv, so fer heildargédskan at vera betri, um nyfedingurin vid breki
verdur dripin. Missurin av géda livinum hja ti fyrra nyfedinginum vigar
minni enn vinningurin av ti enn betra livinum hja ti seinna. Um drépid
av nyfedinginum vid bledarasjiku ongi skadilig drin hevur 4 onnur, so
hevodi tad — 1 heildarmyndini — verid raett at dripid hann.“®

T4 Singer kom at undirvisa 4 Princeton, vérdu métmeelisgongur
tyriskipadar av Noz Dead Yet, t.e. ein bélkur, i0 verjir reettindini hja
folkum, id bera brek. Tey kendu seg vanvird av bokum hansara, 10 siga,
at tad atti at verid logligt at dripid nyfedingar, id bera brek, eins val og
bern og vaksin vid dlvarsomum fatanarligum brekum.

Fritt val skynsemid byrjadi vid fosturteku, men tad er ikki stedgad har.
T4 10 tad verdur g6otikio at drepa 6fedd bern, kann ongin veikur kenna
seg tryggan. Hevur tann, id ber brek eitt tydningarmikid live Hvussu vid
teimum gomlu? Um tey, sum ikki kunnu hugsa, ikki hava uppiborid at
liva, hvussu er so vid teimum, id hugsa skeivt? Dr. Charles Hartshorne
4 University of Texas endurtekur etikkin hjd Singer: ,Sjdlvandi er ein
nyfedingur ikki eitt heilt menniskja... Eg havi litla samkenslu vid tankan
um, at barnamord er tad sama sum eitt og hvert annad mord. Personar,
i0 longu eru virkisferir persénar i fullari merking, hava meiri tydandi

reettindi enn sjélvt nyfedingar.“?’

Er nakar tryggur?

David Boonin sigur, at fosturteka er ,moralskt lastandi“, men kortini
,moralskt loyvd“. Hon er loyvd, sigur hann, ti fosturteka kann meguliga
framleida eina ,almenna heildargledi“.*® Eins og Singer seer Boonin ikki
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sannroyndina {, at sama persénliga kenslan av gledi (mdtad { hugna og
ikki at vera strongd ella vera i figgjarligari trongstedu) kann verda rokkin
vid at beina fyri edrum eisini, ikki bara teimum 6feddu. T4 eitthvert
verdur mett at vera moralskt loyvt, ti tad kann visa seg at framleida gledi,
td er onki skikkad.

Krégvad undir négvum av kjakinum um, hvat ger eitt liv tydningarmikid,
er nyttumoralur. Eru f6lk vid silarligum og likamligum breki ella 6heppin
tolk gagnlig fyri tey frisku og valdsmiklu, ella eru tey ein byrda?

Ein feministiskur bélkur visir 4, at um 6fedd bern ikki eru trygg, so
er ongin tryggur: Um vit taka onkran livandi lim av slagnum Homo
Sapiens og seta hann har, i0 vernd og 16g ikki rekkur, mda vit stedid
undan malinum méti mismuni fyri ell onnur vid. Grundarlagid fyri
javnbj6dis vidgerd undir 16gini er, at tad, at td ert limur { Homo Sapiens,
er nég mikid til, at td ert partur av mannasamfelagnum, uttan mun til
@ttbolk, kyn, avlamni, aldur, bustad ella ogn.®

Fosturteka hevur fort okkum 4 vandamikla kés. Vit kunnu rakna vid
og forka okkum burtur av hesi hallandi halkubreytini. Ella kunnu vit
bara fylgja vid, heilt til malid, sum ikki kann verda edrvisi - eitt samfelag,
har tey valdsmiklu til egnan fyrimun gera av, hverji menniskju skulu
liva, og hverji skulu doyggja.

Dr. Leon Kass, livfredingur 4 University of Chicago, sigur i sambandi
vid késina hja ndtimans visindum og heilivagi: , Vit siggja longu ttholanina
av tankanum um menniskjad sum nakad framuir og guddémligt, sum ein
vera vid fralsi og tign. Og sjdlvandi, um vit fara at siggja okkum sjalvi
sum kjet, so gerast vit kjot.“7

Hetta er heimurin, sum verdur myndadur av tungusnildinum hjd
rorsluni fyri friari fosturteku. Er hetta heimurin, sum tu vilt hava bern
og barnabern tini at vaksa upp i?
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3. partur

Kvinnan



Kapittul §

SNYR FOSTURT@KA SEG VERULIGA
UM KVINNURATTINDI?

Kate Michelman, fyrrverandi forstjori e NARAL, sigur: ,Vit mugu
minna félk 4, at fosturteka er trygdin fyri rettindunum hjd einari kvinnu
... at taka fullan lut { ti sosiala og politiska livinum i samfelagnum.“”*
Men ein barnakona 4ann taka fullan lut i samfelagnum. Um hon ikki
kann, er so loysnin ikki at broyta samfelagid heldur enn at drepa bern?

»2Hvussu kunnu kvinnur hava javnrettindi uttan at hava redi 4 sinum

neringarvidurskiftum?“ Feminists for Life svara soleidis aftur:

Fortreytin fyri hesum spurningi er fortreytirnar, at heimurin hevur
verid styrdur av mannfélki i dratdsund — at ndttdran hevur lagad tad
soleidis til, at madurin kom at rdda yvir kvinnuni. Leknavisindalig
tekni verdur nd bj6dad sum ein loysn at fda likarzttindi; men for-
treytirnar eru skeivar... Er tad ikki ein hddan méti kvinnuni at siga,
at kvinnur mugu broyta sina livfrediligu skipan fyri at héska til
okkara samfelag?”

I ritgerdini ,Feminism: Bewitched by Abortion* sigur Rosemary Bottcher,
at feministiska rerslan hevur vanvirt kvinnurnar vid at lysa ter ikki at
vera forar fyri at kldra tad tryst og strongd, id vidgongutidin hevur vid
seer, uttan at ter meta drdpid av sinum bernum sum ein Gtveg.”?

Bélkar fyri vali stridast dhaldandi fyri, at fosturteka verdur vidfarin
eins og allar adrar skurdvidgerdir, td tad reedur um at upplysa og kunna
sjuklingin um vidgerdina og vansarnar. Tad tykist sum um, at tey halda,
at kvinnur ikki eru forar fyri at taka skilagédar avgerdir, eftir at taer eru
komnar at kenna veruliga innihaldid.

Serrin Foster, leidari { Feminists for Life, sigur tad so vel i ,The
Feminists Case Against Abortion“. Hon sigur, at seguliga véru kvinnur
fyrstu studulsfélk iméti fosturteku, og so legid, tad ljédar, ,vérdu
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légirnar iméti fosturteku, sum teir fyrstu feministarnir arbeiddu so
hart fyri at fda settar { gildi, kndstar av nidursteduni { mdlinum Roe
mdti Wade 100 ér seinni.“”™

Feministasoga

Susan B. Anthony st6d fyri kvinnurettindum { eini tid, td kvinnur
enntd ikki hevdu valrett. Hon visti 4 fosturteku sum ,barnamord“ og
metti tad sum eitt ambod til at halda bzdi kvinnum og bernum nidri.
Anthony skrivadi: ,Eg taki fristedu fra hesi reeduligu brotsgerdini at
drepa bern... Sama hver orsekin er, leysur keerleiki ella ynski um at
bjarga 6seka, 6fedda barninum fra liding, so er tann kvinna, i0 fremur
slika gerd, 6svitaliga sek.“”

Bladid hja Anthony, 7he Revolution, hevoi hetta uppdhald: ,T4 ein
kvinna oydileggur 1ivid hjd sinum 6éfedda barni, er tad eitt tekin um, at
hon i kunnan ella umstedum hevur verid fyri stérum 6raetti.“7

Anthony og adrir feministar, id véru iméti fosturteku, vérou eftirfylgd
dratiggju seinni av einum nyggjum feministiskum attarlioi. Mest eydsynilig
var Margaret Sanger, 10 gekk 4 odda i at umreda fosturtekuna sum eitt
ambod fyri @ttarrekt, buskapi og kynsligum frelsi. Eftir at aettarrekt
fall i 6ndd eftir Holocaust, tagnadi hennara felagsskapur burtur fyri
seinni at koma fram aftur sum Planned Parenthood Federation.”” Sanger
og onnur, i0 fylgdu Anthony, royndu at knyta fosturtekuspurningin at
l6garspurningunum vidvikjandi kvinnurzttindum.

Dr. Bernard Nathanson sigur, at i 1960 drunum knyttu hann og
hansara samsintu strategar fyri friari fosturteku tilvitad fosturtekuna
at spurningunum um kvinnurettindi, soleidis at raetturin til fosturteku
gjordist partur av kvinnurattindunum og sostatt stod sterkari.” Fosturtekan
hekk soleidis uppi 1 skjartuvelinum 4 kvinnurattindum.

Alice Paul setti saman tad upprunaliga 16gariskoytio um javnreettindi
(Equal Rights Amendment). Men Alice Paul visti 4 fosturteku sum ,ta
ringastu misnytsluna av kvinnum.“”

Ein feministur hevur stemplad royndina at knyta kvinnurattindi og
fosturteku saman sum ,yvirgangsfeminisma.“ Vid hennara ordum noydir
hetta feministin at vera ,villiga at drepa fyri ta sok, hon tryr 4“1 sini
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bladutgavu, The American Feminist, visa Feminists for Life eina vakra
andlitsmynd av einum barni og spyrja: , Er hetta figgindi okkara?* Tey
siga seg umboda eina 200 4ra langa feministiska segu iméti fosturteku, og
at tad ikki var fyrr enn i 1970 drunum, at kvinnurerslan ték fosturtekuna
til sin.®!

Spurnakanningar visa, at tad eru fleiri kvinnur enn menn, i0 stadfesta
reettindini hjd teimum 6foddu og taka undir vid teimum.®2T roynd og
veru er ,storsti bélkurin, sum er fyri friari fosturteku i USA (og o0rum
londum vid) hvitir menn { aldrinum 20-45 4r“.%3Men ,tann bélkurin, id
mest 4haldandi studlar fria fosturteku, er i veruleikanum stakir menn“.%*
Tad er logid, at fosturteka hevur verid gjord til eitt kvinnurettindamal,
ta hon hevur eggjad til mannligt dbyrgdarloysi og vantandi umsorgan
fyri kvinnum og bernum. Attu menn ikki at verdid bidnir um meir enn
bert pening til at drepa eitt barn? Attu teir ikki heldur at verdid eggjadir
til at siga vid ta kvinnu, teir hava gjort vid barn: , Eg veroi her, td okkara
barn hevur brik fyri mer. Eg vil gera alt fyri tad. Og um tad vilt hava
meg, skal eg eisini vera her, td td hevur bruk fyri mer.

Kynsval

Logid er tad, at feminisma i sinum stridi fyri fosturteku hevur studlad
og tikid undir vio ti besta hattinum at taka frd kvinnum teirra mest
grundleggjandi reettindini — reettin til liv. Kring allan heim er fosturtoka
vordin hevudsambod at beina burtur éynsktar gentur. Ein kanning i fleiri
bygdum i India vistu nekur reedandi hagtel: Av einum ibagvaratali 4
10.000 véru einans 50 gentur.® Allar hinar genturnar i tisundatali véru
dripnar vid fosturteku.

I Bombay visir ein kanning, at av 8.000 fosturvatnsroyndum, id
bendu 4, at barnid var genta, vérdu allar genturnar uttan ein dripnar
vid fosturteku.®

Orsakad av fosturteku vegna kynsval eru tveir tridingar av bernunum,
sum verda fodd { Kina, dreingir. T bygdum er bytid triggir fjordingar

dreingir og ein fj6rdingur gentur.®’
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Fosturvatnsroyndir verda eisini briktar { USA til at gera av kyn 4
barni. Medical World News kunngjerdi eina kanning, har 99 mammur
fingu at vita kynio 4 sinum 6fedda barni. 53 av hesum véru dreingir, og
46 voru gentur. Bert ein mamma valdi at beina fyri sinum dreingjabarni,
29 valdu at beina fyri sinum gentubernum vid fosturteku.®

Fleiri gentur enn dreingir verda nd dripnar vid fosturteku. At drepa
eina 6fedda gentu er at drepa eina unga kvinnu. Talan kann ikki verda
um javnraettindi fyri allar kvinnur, so leingi javnraettindi ikki eru galdandi
tyri 6feddar kvinnur.
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Kapittul 9

HAVA VIT RETT TIL AT VELJA, HVAT
VIT GERA VID OKKARA EGNA KROPP?

Talstélk fyri friari fosturteku siga: , Ein og hver kvinna hevur rett til at
velja, hvat hon ger vid sin egna kropp®. Legid er tad, at hvert ar i USA
tryggja fosturtekur, at { minsta lagi 650.000 kvinnur ikki sleppa at velja,
hvat teer vilja gera vi0 sin egna kropp. (Hetta talid er umleid helvtin av
teimum bernum, id verda burturbeind vid fosturteku — hin helvtin eru
dreingjabern.) Eitt gentubarn, id verdur dripid vid fosturteku, hevur ikki
longur nakad liv, nakad val ella nakran kropp at rida yvir.

Ein madur hevur ikki loyvi at nekta seg alment. Vit hava 16gir iméti
skekjulevnadi, narkotika o.. Flestu okkara taka undir vid hesum l6gum,
héast ter avmarka okkara freelsi at gera dvist vid okkara egna kropp.
Hond min er partur av minum kroppi, men eg havi ikki loyvi til at slda
teg ella stjala frd teer ella slda eitt barn.

Ratturin at velja

T4 eg havi hildi0 fyrilestrar 4 skilum um sjénarmidini fyri livi, eri eg
vidhvert byrjadur vid at siga: ,Eg eri fyri frium vali. T1 tragvi eg, at ein
og hver madur hevur rett til at neydtaka kvinnur, um tad er hansara val.
Tad er héast alt hansara egni kroppur, og vit hava ikki rett til at siga
honum, hvat hann kann og ikki kann gera vid hann.

Lotu eftir hvekkin spyrji eg tey, hvat er galid vid mini grundgeving.
Tey visa 4, at sum eg havi hildio fast vid rettin hjd manninum at velja,
havi eg gloymt raettindini hja kvinnum og tey drin, tad hevur vid ser at
verda neydtikin. T4 sigi eg vid tey: ,Siga tit meer, at tit eru iméti frium
vali? Er tad tao, tit siga?“ Medan tey kjakast, sigi eg vid tey: ,So tit siga,
at um eg kann visa tykkum, at eitt val hjd eini kvinnu at fia fosturteku
skadar ella drepur eitt annad menniskja, so vilja tit ikki longur vera fyri
frium vali i sambandi vid fosturteku?*
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Min vén er, at nakrar klokkur fara at ringja, og at tey fara at geva
sinum vanliga viti og skili ans, id er nakad, tey ikki hava gjert { sambandi
vid fosturteku.

Tad er burturvid at verja eitt dvist val, id er grundad 4, at tad er eitt
val. Répini um ,reettin at velja“ siggja burtur fré ti sjdlvsagda: Ikki o/l val
eru loyvd. T roynd og veru eru nekur val beinleidis 6nd — og tad kunnu
baedi kristin og ikki-kristin verda samd um. Nekur val eru g6d, onnur
ring. Ti kunnu vit ikki antin vera fyri frium vali ella iméti frium vali.

Heldur eiga vit at vera fyri ti géda og iméti ti illa.

Fritt val i summum forum

Vit eru oll fyri frium vali, td tad snyr seg um, hvar félk vilja bagva,
hvenn bil tey vilja koyra, hvenn mat tey vilja eta, eins og td tad kemur
til mangt annad persénligt, i0 teimum stendur fritt at velja eftir teirra
egna smakki og tervi. Vit eru eisini fyri frium vali, td hugsad verdur
um atranad, politikk og livsstil — eisini td f6lk velja trigv og atburd, id
okkum ikki hévar.

Men i négvum ferum eru vit ikki fyri frium vali - iroknad um onkur
hevur raett at velja at sekja at teer, stjala frd ter, gera innbrot i tini hus,
stjala tin bil ella snyta teg 4 einhvenn hatt. Tad er sjalvsagt, at folk hava
frelsi til at gera hesi valini, men tad merkir ikki, at tey hava rezz til at
gera tad.

Té vit berjast iméti , rettinum at velja“ neydteku ella barnamisnytslu,
td berjast vit ikki iméti nekrum, i0 er rett, men nekrum, id er skeivt.
Og vit eru ikki trongskygd og treytaleys i hesum.

Onkursvegna hevur rerslan fyri ,fria valinum® sum { veruleikanum
er rorslan fyri friari fosturteku, megnad at lagt hald 4 ordid val. Val er
eitt fagurheiti fyri fosturteku, soleidis at td grundgivid verdur iméti
fosturteku, ta fykist tad sum um, at grundgivid verdur iméti vali. Vit,
i0 eru fyri livi, mugu ikki kjakast iméti vali — hetta er eitt strid, id ikki
kann vinnast og ikki 4tti at verdio fert. Vit mugu loysa ter fastatekur,
i0 fosturteka hevur 4 valinum. Heldur eiga vit, td vit hoyra onkran tosa

um , fritt val®, at spyrja og eggja edrum at spyrja: Hovat val tosa vit um?
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Tosa vit um fosturteku, er spurningurin: Heldur ti, at folk eiga at hava
rett at velja at drepa born? Vid at ganga iméti fosturteku ganga vit ikki
iméti vali sum heild; vit eru iméti einum dvisum vali — barnamordi.

Hugsa um vanliga spurningin hja teimum, id eru fyri frium vali: ,Um
ta ikki hevur dlit 4 mer, at eg eri for fyri at velja, hvussu kanst td so lita
mer eitt barn til?“ Hetta er @tlad at enda kjakid. Men gev gatur, hvussu
val er skift Gt vid fosturtoku. T4 vit so seta ord inn istadin, i0 umboda
veruleikan, td verdur spurningurin: ,Um ta ikki litur meer til at drepa
eitt barn, hvussu kanst td so lita meer til at uppala eitt barn?“

Hvussu vid valinum hja ofrinum?

Ein kvinna visir 4: , Eftir at ein kvinna er vordin vid barn, kann hon ikki
velja, um hon vil ella ikki vil verda mamma. Hon er longu mamma...
tad einasta, hon nd kann gera av, er, um hon vil feda sitt barn deytt ella
livandi.”®

Traeladnarar véru fyri frium vali. Teir logdu dent 4 holdsligar munir
fyri at reettvisgera sina stedu yvir teimum traelbundnu. Teir segdu: , Ter
nytist ikki at eiga treelir, men sig ikki, at vit ikki kunnu. Tey, i0 vildu
gera treelahald 6l6gligt, vorou dkeerd fyri at vera iméti frium vali og iméti
freelsi og fyri at trysta sin egna moral oman yvir hevdid 4 edrum.”

Allar misnytandi og kigandi rerslur — fra treelahaldi til skekjuhald, fra
rsevnisselu til fosturteku — hava hildid upp4, at teer eru fyri frium vali.
Somuleidis hava ter dkart métstedurerslur, i0 hava talad fyri samhuga
og frigering, fyri at vera ,iméti fria valinum® Félk, sum eru fyri vali
vilja ikki siggja, at ofrini hava ratt til at velja. Tey svertu valdu ikki
traelahaldid. Jedarnir valdu ikki ovnarnar. Kvinnur velja ikki neydteku.
Og bern velja ikki fosturteku.
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Kapittul 10

ER FOSTURTUJKA PARTUR AV
RATTINUM TIL PRIVATLIV?

»2Fosturteka kemur ikki g0rum vid. @11 hava reett til privatliv.

Mbétsett vanligari hugsan sigur amerikanska grundlégin onki um
ein reett til privatliv. Harumframt er privatliv ongantid ein avgjerdur
reettur, men verdur altid styrdur av ¢drum rettindum.

Hvat hgvdu vit hugsad um ein mann, id vardi konubuking og barna-
misnytslu vid at siga: ,Hvat eg geri heima i minum egna husi, kemur
ikki gdrum vid“?

Onnur vzl kend ttsegn: ,Fosturteka er ein privat avgerd hjd einari
kvinnu i samrad vid hennara lekna.

Laknar hava skil fyri leknavisindum, men teirra moralsku sjénarmid
hava ikki sama myndugleika sum teirra leknafrediligu sjikugreiningar
(sum i sjdlvum sar vidhvert eisini eru 6fullfiggjadar). Nogvir leeknar
eru samvitskufull félk, id seta vaelferd menniskjans yvir sjdlvsekni og
pening. Tiverri finnast leeknar, 10 ikki eru moralskt dlitandi vegleidarar.

At leeknar eru forir fyri at taka émetaliga 6ndar avgerdir, prégvadu
négvir tyskir leknar undir seinna heimsbardaga. Robert Jay Lifton
skjalprégvadi i mattmiklu bék sini Zhe Nazi Doctors, hvussu gloggir
leeknavisindaligir serfredingar uttan kvel téku lut i miskunnarleysum
og deydiligum skurdvidgerdum og royndum 4 hjilparleys born.” Hetta
voru teir allarbestu laknavisindaligu serfredingarnir i Evropa, men
teir hovdu mist sinar moralsku kumpassir.

Laknar, id fremja fosturtekur, eru ikki meiri sakligir um fosturteku,
enn tubbaksfyritekur eru um royking. Teirra persénligu og figgjarligu
dhugamdl i fosturteku og tad, at teir hava hert samvitsku sina, ger teir

6skikkadar at veita moralska vegleiding.
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At koma szr undan snépisligum stedum

Noégvar ungar kvinnur og foreldur teirra vilja helst sleppa undan at koma
seer 1 snépisligar steOur framman fyri atfinningarsomum askodarum.

Sama hvat vit hugsa um kynsligt samband uttan fyri hjunaband, so
er tad at vera vid barn ikki skeivt, héast orsekin, tann kynsliga gerdin,
var skeiv. Ongin eigur at dema mammuna sum eina ,ljéta gentu“ ella at
kroysta hana til at ,loysa trupulleikan® vid at fda fostrid tikid. Vit eiga
at elska hana og hjdlpa henni i vidgongutidini og bjéda henni hjilp og
radgeving i antin at uppala barnid ella at lata barnid til wttleidingar.
Sama hvat hon velur, so eiga vit at studla henni.

Hverja ferd eg siggi eina dgifta kvinnu bera eitt barn, er min fyrsta
reaktién vidurkenning. Eg veit, at hon hevdi kunnad valt ,ta skjétu loysn-
ina“ uttan at nakar visti av, men hon valdi istadin at lata barn sitt liva.

Kynsligt samband 4drenn hjinaband hevur dlvarsamar avleidingar,
eisini td talan er um annad enn éwtlad at gerast vio barn. Av hesi orsek
eiga vit ti eldhugad at studla undirvising i frahaldi.’* Frahald sigur nei
til tad, 10 skadar teg, og { hesum sigur tad ja til tad liv, i er best fyri teg.
Men eftir at skadin er hendur, kunnu vit leera av kynsligum sambandi
d0renn hjunaband og ikki endurtaka tad. At drepa eina éseka menniskju
vid fosturteku er meiri dlvarsamt og meiri varandi. Tad feer ein persén
at gjalda fyri feilin hjd einum edrum. Har umframt kroystir fosturtekan
ta ungu kvinnuna at liva vid stedugari skuldarkenslu og gevur henni eitt
enn sterri mistak at fjala Gt yvir. Fosturteka kann fyribils fjala yvir ein
trupulleika, men hon fer ongantid at loysa hann.

Fosturteka studlar hugburdinum, i0 sigur: ,Min velvera og lukka
kemur fyrst — eisini um eg ma siggja burtur frd reettindunum hjd einum
e0rum 6sekum menniskja at fda tey.“ Hesin hugburdur kemur til sjéndar
allastadni, og at enda fer hann at riva nidur ta moralsku verksmidjuna i
samfelagnum. (Og hann gevur aldri ta lukku, hann lovar.)

Orettvisu ella snépisligu umstedurnar hjd einum personi raettvisgera

ikki gerdina at beina fyri einum g0rum personi.
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Kapittul 11

SKADAR FOSTURTUKA KVINNUR
LIKAMLIGA OG SALARLIGA®?

,Fosturteka er fullkomiliga miseydnad sum ein sosial skipan, atlad at
hjalpa kvinnum,” sigur Serrin Foster, forkvinna i Feminists for Life. Vit
eru komin til ta nidurstedu, at vit 4 henda hatt hava svikid kvinnur.“%?

Joan Appleton starvadist sum yvirsjukrasystir 4 einari fosturtekuklinikk
i Virginia, og hon var eisini talskvinna fyri fosturteku 4 NOW. Hon
spurdi seg sjalva, hvi fosturteka var ,so silarliga lestandi fyri eina kvinnu,
og hvi tad var ein so trupul avgerd at taka, td tad var so natdrligt. Um
tad var so rett, hvi var tad td so trupult?

Appleton segdi vid seg sjilva: ,Eg ridgav hesum kvinnum so vel, og
teer kendu seg so tryggar vid sini avgerd. Hvi koma taer nd aftur — manadir
og dr aftand — sum salarlig vrak?“*

Oteljandi kvinnur, id eru skaddar av fosturteku, hava sagt: ,Eg
hevdi onga héming av, at hetta kundi henda; ongin dvaradi meg um
vandarnar.”

Vanligir trupulleikar

I fragreiding sini til eina undirnevnd { senatinum { 2004 visti Dr. Elizabeth
Shadigan 4, at ,fosturteka gkir um vandarnar fyri bréstkrabba, placenta
previa (sum er, at eftirburdurn liggur fyri og stongir fyri utgongdini), ov
tidliga foddum bernum, og at mamman ger av vid seg... hagfrediliga eru
allar deydsorsekir hagri hji kvinnum, id hava fingid fosturteku.“”

[ minsta lagi 49 kanningar hava vist ein munandi vekstur av ov tidliga
teddum bernum ella ov smdum bernum hji kvinnum, id 40ur hava fingid
tosturteku. ,Ovlag fedivekt og ov tidliga fodd bern eru hevudsorsekirnar
til nyfedingadeyoa ella seinni brek, eins og tad eisini er hevudsorsek til
vantandi fatanarligar ferleikar og storri atferdartrupulleikar.“%
Summar kvinnur kunnu ikki gerast vid barn eftir fosturteku. Megu-

leikin fyri vanskaptum bernum er sterri hjd kvinnum, id 4dur hava
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fingid fosturteku.”” Deydstittleikin av nyfedingum hjd kvinnum, id 4dur
hava fingid fosturteku, er 2-4 ferdir storri enn vanligt.”® Orsakad av, at
fosturteka ekir um vandan fyri, at bernini, id verda fodd aftand, verda
fodd 6fullborin, tykist tad at vera orsekin til tdsundtals heilaskadar i
Norduramerika.”

Ektopiskar vidgongutidir koma fyri, td buningin fer fram uttan fyri
livmédurina, vanliga { egggernunum. Slikar vidgongutidir eru orsek til
12% av ellum deydstilburdum, td id mamman doyr, medan hon gongur
vid barninum.'”’The U.S. Department of Health and Human Services
USA st60 fyri einari gransking, id vardi 20 dr, av ektopiskum tilburdum,
og sum visti ein vekstur upp 4 meira enn 500% av ektopiskum tilburdum,
eftir at fosturteka gjerdist 16glig.'"!

Kanningar visa, at vandarnir fyri ektopiskum tilburdum eru tver
terdir sterri fyri kvinnur, id 4dur hava fingid fosturteku, og upp til fyra
ferdir sterri hjd kvinnum, i0 hava fingid tver ella fleiri fosturtekur.!*?
40% av teimum kvinnum, id hava eina ektopiska vidgongutid, gerast
ofruktbarar; og meguleikin fyri at koma 1t fyri enn einum ektopiskum
tilburdi gerst ein av trimum. ,Bert 33% av ektopisku vidgongutidunum
hava vid ser eitt livandi barn.“!%

CDC (The Centers for Disease Control) stadfestir, at ,trupulleikar,
tengdir at vidgongutio, so sum ektopiskir tilburdir ... framvegis dvirka
einar 2000 kvinnur hvenn dag.“1*

Undirlivsbruni hevur vid sar fepur og éfruktbeeri. Granskarar siga,
at ,undirlivsbruni er ein vanligur og dlvarsamur fylgitrupulleiki av
fosturteku og visir seg at gera seg galdandi i 30% av ellum fosturtekum.”
1% Ein kanning av kvinnum, i0 hevdu fingid fosturteku i fyrsta tridingi
av vidgongutidini, visti, at ,kvinnur, i0 hevdu fingid undirlivsbruna
eftir fosturteku, véru i munandi sterri vanda fyri at ... kasta burtur,
6fruktbeeri, samlegupinu og kroniskari undirlivspinu.“%

Placenta previa kemur av einari ,livmédur, sum er lostad framman-

7107 — froknad fosturteku. Tad er 7-15 ferdir meira vanligt hjd

undan,
kvinnum, i0 4dur hava fingid fosturteku, enn hji teimum, id ikki
hava.'®® Fribodadir trupulleikar, id standast beint eftir og orsakad av

fosturteku, eru ikki minni enn 10%. Harafturat visa granskingar av

52

langtidartrupulleikum og ofta fribodadum trupulleikum, ikki minni
enn 17% og ofta heilt upp i 25-40%.“1%

Kvinnur, id hava fingid eina fosturteku, eru i dupult so stérum
vanda fyri at fia livmédurkrabba enn kvinnur, id ikki hava fingid
fosturteku, og kvinnur vid fleiri fosturtekum 4 baki fleirfalda vandan
tyrilivmédurkrabba heilt upp i fimm ferdir. Liknandi vandar fyri krabba
i eggjastokkunum og livrini verda eisini knyttir at fosturtekum.'°

Eftir driagva gransking kom Dr. Joel Brind, professari { endokrinologi
(leeran um organini (kertlarnar), sum framleida hormonir) 4 City
University of New York, til hesa nidurstedu: ,, Iad, i0 minkar um vandan
tyri bréstkrabba mest, er, at td ikki feert fosturteku.“"! Ein kvinna, id
feer eina fosturteku, ekir um vandan fyri bréstkrabba vid { minsta lagi
50%um og heilt upp i 300%.!*?

Vanligir salarligir trupulleikar

Oteljandi kanningar seta fosturteku { samband vid vaksandi kynsligt
6negdsemi, andstygd fyri kynslivi, miss av inniligleika, éveentada skuld-
arkenslu, kynsligt samband uttan fyri hjunalag, strongdtilburdir, persén-
leikaklovning,sorgarreaktién, barnamisnytslu og -misrekt og rusdrekka-
og risevnismisnytslu.'* *1% Ein kanning 4 Elliot Institute bendir 4, at
kvinnur, i0 faa fostur tikid, eru i imm ferdir so stérum vanda fyri at
misnyta rusevni.*®

Serfrodingurin i eftirfosturteku, David Reardon, sigur: ,I eini kanning
av eftirfosturtekusjiklingum — bert atta vikur eftir, at teer hovdu fingid
fosturteku — komu granskarar fram til, at 44% gramdu seg um nervaélag,
36% gramdu seg um svevnoélag, 31% idradu seg um sina avgerd, og
11% hevdu fingid sdlarsjukuheilivdg frd sinum egna leekna.“""" Hetta er
serstakliga tydningarmikid, av ti at summar kvinnur ikki tykjast at hava
havt nekur tydilig drin av fosturtekuni fyrr enn fleiri ar aftand.

WEBA (Women Exploited by Abortion) hevur havt meir enn 30.000
limir i meira enn 200 deildum kring USA og deildum i Kanada, Tysklandi,
Irlandi, Japan, Avstralia, Nysalandi og Afrika.!

Upp i felagsskapir, sum hjilpa eftir fosturteku, teljast eisini Victims
of Choice, PACE (Postabortion Counseling and Education), HEART
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(Helping and Educating in Abortion-Related Trauma), Healing Visions
Network, CARE (Counseling for Abortion-Related Experiences),
Women of Ramah, Project Rachel, Open Arms, Abortion Trauma
Services, American Victims of Abortion og Former Women of Choice.
At slikir felagsskapir finnast, vitnar um veruleikan av sinnisligum
og kensluligum salarlestum hjd ételjandi kvinnum, id hava fingid
fosturteku.

Eg las eina bladgrein, i0 segdi fosturteku bert vera eins og allar adrar
vanligar skurdvidgerdir, ikki #drvisi enn ein rétvidgerd ella blindtarms-
skurdvidgerd. Men hvi minnast f6lk ikki arsdagin fyri teirra blind-
tarmsskurdvidgerd 20 dr seinni? Hvi grita tey ikki 6styriliga og syrgja
missin av sinum blindtarmi? Og hvar eru allir felagsskapirnir, id studla
og rddgeva teimum, i0 hava verid igjegnum eina rétvidgerd?

(Fleiri mannf6lk fara eisini igjognum tidarskeio vio sdlarlestum orsakad
av sinum leikluti { fosturtekuavgerdum og missinum av bernum sinum.'"

Studlandi felagsskapir eru eisini fyri hesar menn.'*")

Deydi orsakad av 16gligum fosturtekum

Ein kanning av dey0a i vidgongutidini vard kunngjerd i American Journal
of Obstetrics and Gynecology. Henda kanning visti, at deydstittleikin {
sambandi vid fosturteku er 2,95 ferdir heaegri, enn um vidgongutidarskeioio
verdur fullfert.'!

Ein fragreiding frd CDC kunngjerdi i 1998 tiggju deydstilburdir
sambandi vid fosturteku.'” Men sambeart somu frigreiding hava slik
hagtel avmarkad virdi, ti ikki allir statir krevja fragreidingar.

Og sjilvandi hava fosturtekuklinikkir onki at vinna, men négv at
missa, vid at kunngera frigreidingar.’*'Tad, i0 ger dey0stilburdir { sam-
bandi vid fosturteku truplar at finna fram til, er, at hevudsparturin av
dey0stilburdunum henda ikki undir sjalvari skurdvidgerdini, men eftir.
Ti verda vanliga adrar tydningarleysar orsekir gjerdar til deydsorsok:
Hugsa um mammuna, i0 bleddi, fekk bléd, fekk livrabruna og doydi
ein mdnad seinni. Almenn deydsorsek? Livrabruni. Verulig orsek?
Fosturteka. Ein gjegnumgatad livmd6dir hevur vid seer svull i undirlivinum,
sarbruna, blédeitran og deyda. Almenna deydsfrigreidingin kann nevna
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svull { undirlivinum og blédeitran. Men fosturteka verdur ikki nevnd.
Fosturtoka hevur vid szr fylgisjikur. Ar seinni fer hon undir eina ektopiska
vidgongutio og doyr. Almenn deydsorsek verdur: Ektopisk vidgongutid.
Veruliga orsekin? Fosturteka.'**

Ein kanning, i0 vard kunngjerd i Southern Medical Journal, bendi
4, at ,kvinnur, i0 fda fostrid tikid, eru { munandi sterri vanda fyri at
doyggja enn kvinnur, i0 feda“.!?* Her er iroknad 154% sterri vandi fyri
at doyggja fyri egnari hond eins og sterri vandi fyri at doyggja av 6happi
og manndrapi.

Women’s Health After Abortion er eitt vittfevnandi verk, i fevnir um
fimm hundrad leknafrediligar greinar Gr ymsum tidarritum, i lysa
skadiligu 4rinini, i0 fosturteka hevur 4 kvinnur."?¢ Ein og hver, id enn
ivast i, um fosturteka hevur dlvarsamar langtioarlestir 4 kvinnur, atti at
kannad hetta sannferandi prévtilfarid.

Hetta siga kvinnur

Spurnakanningar fyri kvinnur, id0 hava upplivad trupulleikar eftir
fosturteku, visa hetta:

*  Meir enn 90% siga seg ikki at hava fingid nég géda kunning til
at kunna taka eina veel umhugsada avgerd.

*  Meir enn 80% siga tad vera sera 6hugsandi, at teer hevdu fingid
fostrid tikid, um teer ikki vérou eggjadar til tad av edrum, eisini
sinum egnu fosturtekuridgevum.

*  83%siga, at teer hovdu gingid alla vidgongutidina og fott sitt barn,
um ter hevdu fingid studul fra sinum dreingjum, familjum ella

e0rum, i0 hevdu tydning fyri ter.!*’

Allar kvinnur hava meir uppiborid enn eina fosturteku.
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Kapittul 12

ER FOSTURTOKA ROTT, UM LIV
MAMMUNNAR ER HOTT?

Er tad reett at fremja fosturteku, um vidgongutidin ella fedingin héttir
livid ella heilsuna hjd einari mammu?

Tad kemur sera sjaldan fyri, at fosturteka er kravd fyri at bjarga
einari barnakonu frd at doyggja. Dr. C. Everett Koop segdi, medan
hann var landslekni, at hann sum barnaskurdlakni i 36 4r ongantid
er komin i eina stedu, har tad hevur verid neydugt at beina fyri einum
6feddum barni fyri at bjarga livinum 4 mammuni. Hann seg0di, at tad
at brika hesa grundgevingina fyri at rettvisgera fosturteku var ikki
annad enn undanfersla. Dr. Landrum Shettles segdi, at minni enn 1%
av ollum fosturtekum verda framdar vid ti fyri eyga at bjarga livinum

4 mammuni.'?®

Bjarga tilivi, i0 bjargast kann

Blédeitran gevur barnakonu 6heppin heilsudrin og stéran ampa, so at
hon helst m4 liggja nidri stersta partin av vidgongutio sinari. Hetta er
trupult, men vanliga ikki livshéttandi. I slikum forum fer fosturtoka
orsakad av ,heilsuni“ ikki at bjarga livi, men at taka liv.

Men um mamman hevur livmédurkrabba, sum skjétt breidir seg, og
ma skurdvidgerast fyri hetta, kann henda skurdvidgerd hava vid ser, at
barnid doyr. T einari ektopiskari vidgongutid mennist barnid uttan fyri
livmédurina. Her hevur barnid ongan meguleika at koma undan og ma
helst takast fyri at bjarga mammuni. Hetta eru syrgiligar stadur. Men
héast eitt liv md verda tikid, so md tad liv bjargast, i0 bjargast kann.
Oftast er tad livid hjd mammuni. Tad er sjaldsamt, td komio er nakad
4 leid i vidgongutidini, at bert barnid kann bjargast og ikki mamman.
Men t6: eitt bjargad liv er betri enn tvey mist.
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Vinir okkara véru komin { ta stedu, at mamman hevoi fingid livshéttandi
krabba, sum skjétt spreiddist og mitti takast. Tad kundi hava vio ser,
at teirra 6fedda barn fér at doyggja. Hon var t6 ikki komin so langt
til, at barnid var nég bagvid til at kunna liva uttan fyri livmédurina.
Skurdvidgerdin vard framd, men var hetta ikki 4 nakran hatt ein fosturteka.
Endamalid vid skurdvidgerdini var ikki at drepa barnid, men at bjarga
mammuni. Barnsins deydi var ein syrgilig avleiding av at bjarga einum
o0rum livi. Hetta var framt i fullum samsvari vid hugsjénina fyri livi,
av ti at tad at vera fyri livi ikki einans merkir at vera fyri livinum hji
bornum. Tad merkir eisini at vera fyri livinum hja kvinnum.
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Kapittul 13

ER RETT HJA KVINNU AT FAA
FOSTURT@KU, UM HON VERDUR
VID BARN ORSAKAD AV NEYDTQ@KU
ELLA BLODSKEMD?

Guttmacher Institute, id studlar fosturteku, gjerdi kanningar, id bendu
4, at tvey samtykkjandi fruktber vaksin hava bert ein 3% meguleika
fyri, at kvinnan gerst vid barn undir eini samlegu. Kanningarnar
bendu eisini 4, at orsekir eru, i0 gera seg galdandi { sambandi vid
neyOteku, i0 minka um meguleikarnar upp aftur meira.' Stovnurin
sigur, at 14.000" fosturtekur verda framdar 4 hverjum ari orsakad av
neyOteku. Tad er 1% av ollum fosturtekum."3! Adrar kanningar visa,
at fosturtekur orsakad av neyOteku eru négv sjaldsamari, helst ein av
hverjum tisund."*?* Harumframt verdur sagt, at av ti at gitnadurin ikki
fer fram beint eftir samlegu, kunnu kvinnur verja seg iméti at gerast
vid barn vid at skola ella beina burtur sidid, 4drenn eggid verdur gitid.
(Hetta er heilt @drvisi enn at briuka evnafredilig evni til at burturbeina
eitt frammanundan gitid barn.)

Hvat snyr tad seg veruliga um?

Hvar kemur hendan misskiljingin frd, at so négvar kvinnur gerast vid
barn orsakad av neydteku? Ottafullar ungar barnakonur siga seg ofta
hava verid neyOtiknar, av ti at ter so sleppa undan fordeming. Norma
McCorvey, t.e. unga kvinnan, ,Roe®, i rettarmalinum Roe mdti Wade,
tekk stéra samkenslu baedi i reettarsalinum og fra fjelmiolunum, ta hon
segdi seg hava verid neydtikna. Men nekur ar seinni vidgekk hon, at
hon hevdi logid og als ikki var neydtikin.** (McCorvey er sidani vordin
eitt opinskdrad talsfélk fyri livi — og hevur eisini bidid Haegsta Raett

um at taka mélid upp aftur og broyta démin.)'**
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Talsfolk fyri friari fosturteku flyta dhugan frd ti stéra meirilutanum
av fosturtekum yvir 4 neydteku, ti neydteka feer eina vel uppi borna
samkenslu. Tad, at tey dhaldandi visa til neydteku, gevur ta skeivu
fatan, at tad er vanligt, heldur enn sjdldsamt, at kvinnur gerast vid barn
orsakad av neyoteku.

Vit hava eina géda vinkonu, id vard neydtikin og gjerdist vid barn.
Vegna umstedur hennara var fraegast fyri hana ikki at uppala barnid.
Hon gav tad burtur til ttleidingar hja einari kristnari familju. Vinkona
okkara hevur tidum samband vid familjuna og barn sitt. Tad hevur ikki
verid lett, og hon hevur 1idid négv — t6 feer hon eina 6metaliga troyst
vitanini um, at barn hennara er 4 livi og verdur elskad.

I eini sjénvarpssending um fosturteku hoyrdi eg ein mann siga um
bern, i0 eru urslit av neydteku: ,Onki av slikari ndttdru hevur nekur
reettindi, ti tad er eitt urslit av neydteku.“ Men hvussu er nattdran i hesum
barni edrvisi enn hji edrum bernum? Eru summi bern meira verdig til
livid enn onnur, ti pdpi teirra var eitt betri menniskja? Og hvi er tad,
at talsfélk fyri fosturteku altid siga, at tad er mamman, sum eigur tad
6fedda barnid, ikki papin, fyrr enn talan er um neydteku — hvi er tad ta
bradliga péapin, sum eigur barnid — ikki mamman?

Tad snyr seg ikki um, Avussu barnid verdur gitid, men a# tad verdur gitio.
Barnid er ikki eitt vanvirdisligt ,,urslit av neydteku.“ Tad er einastandandi
og Guds undurfullur skapningur.

At fooa eitt barn og halda um eitt 6sekt barn kann gera eini pldgadari
kvinnu négv meiri vl enn vitanin um, at eitt 6sekt barn doydi { eini

urslitaleysari roynd at minka um hennara sélarlgstir.

Gitin undir bl6dskemd

Bl6dskemd er ein radulig brotsgerd. Brotsfélkini dttu at verdid revsad,
og tyoandi dtek dttu at verdio gjerd til at fingid flutt gentuna burtur fra
vidkomandi skyldfélki, id hevur misnytt hana kynsliga. Misnytarin er
trupulleikin — 7447 gentan ella barn hennara. Loysnin er at leggja uppi,
verja og veita misnyttu gentuni dhaldandi persénliga hjalp — ikki at drepa
eitt 6sekt barn. Héast vanliga hildid er vanskapt fostur sjdldsamt i slikum
terum. Men ber barnid brek, hevur tad framvegis uppiborid at liva.
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Hvi skal A persénur drepast, um B persénur kynsliga misnytir ella
neydtekur mammuna hjd A perséni? Um pdpi tin fremur eina brotsgerd,
skalt ta so inn at sita fyri hana? Um tu { dag fekst at vita, at biologiski
papi tin neydték mammu tina, hevdi tu so hildid, at ta ikki longur hevdi
nakran rett til at liva? Ein kvinna, i0 hevdi hoyrt meg tosa um hetta
evnid, kom gratandi til min eftir fyrilesturin. Hon segdi: ,Mamma min
vard neyotikin sum 13 dra gomul. Hon fekk meg og gav meg burtur til
attleidingar. Hverja ferd eg hoyra onkran siga, at fosturteku er i lagi i
sambandi vid neyOteku, hugsi eg, at eg helst ikki havi nakran reett til
at liva.“

Latio okkum revsa illgerdafélkini — ikki offrini. Kvinnan er ikki ein
oydilagdur lutur — hon er als ongin ,lutur, men ein vekur menniskja vid
virdi og tign, sum enntd ljétasta gerd ikki kann taka fra henni. Somuleidis
er barnid ikki ein krabbavekstur, id ma takast, men ein livandi menniskja.

Fosturtoka styrkir salarlestirnar av neydteku

Feminists for Life siga: ,Négvar kvinnur hava sagt seg lida av salarlostum
orsakad av fosturteku langt eftir, at sdlarlestirnir av neydtekuni eru finad
burtur.“**'Tad er trupult at imynda ser eina verri vidgerd fyri ein kvinnu,
i0 er vordin neydtikin, enn ta skuldarkenslu og vénbrot, i0 stendst av at
fia barn sitt dripid. Einaferd fer hon at skilja — og tey, i0 rida henni til
fosturteku, fara ikki at vera har at studla og hjdlpa henni at bera hennara
pinu og skuldarkenslu.

I bok teirra Victims and Victors greida David Reardon og hansara
telagar frd segunum hjd 192 kvinnum, i0 gjerdust vid barn orsakad av
neydteku ella bl6dskemd, og 55 bernum, id eru urslit av kynsligum
dgangi. T4 slik offur sleppa at siga sina egnu hugsan, visir tad seg, at
teirra hugsan um fosturteku er nzstan einmalt — og beint gvut av ti, i

flestu hovdu spatt:

Nestan allar kvinnur, i0 tosad vard vid i sambandi vid hesa bok, segdu,
at teer angradu, at teer fingu beint fyri bernum sinum, id vérdu gitin undir
neyOteku ella bl6dskemd. Av teimum, id segdu sina hugsan, véru oman
tyri 90%, i vildu rida edrum, id gerast vid barn i sambandi vid kynsligan
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dgang, frd at taka fostrid. Av teimum kvinnunum { békini, id gjerdust
vid barn undir neydteku ella bl6dskemd og gingu alla vidgongutidina,
var ongin, 10 segdi seg angra sitt val.'’

Tad er ein samanhangur imillum hardskapin i neydteku og fosturteku.
Bz0di verda framd av einum meira valdsmiklum perséni. Fosturteka ber
einum neydtekuofri ongan lekidém. At lysa deydadém yvir 6seka barn
illgerdamansins ger onki verri fyri neyotekumannin og onki betri fyri
kvinnuna.

At skapa eitt oftur aftrat fer ongantid at bota um skadan 4 ti fyrra.
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Kapittul 14

HVUSSU VID BURNUM, IDb BERA BREK,
OG B@RNUM, IDb ERU OYNSKT?

Summi siga: ,Tad er miskunnarleyst at lata eitt barn, i0 ber brek, verda
fott til eitt ussaligt og meiningsleyst 1iv. Men hvat hugsa tey, i0 bera
brek, um sitt egna liv? Sjuklingar vid menulopi vérdu spurdir, um teirra
brek gjordi livid meiningsleyst, og um teir dttu at sloppid at doyd eftir
toding. , Teirra einmelta aftursvar var sannferandi. Sjilvandi vildu teir
liva! T roynd og veru hildu teir spurningin vera tapuligan ‘¥’

Eg hoyrdi eitt fosturtekutalsflk siga um eitt barn vio fjelbreki: , Eigur
ein kvinna at vera noydd til at bera ein vanskapning i heim?“ Bert vid
at bruka slik ord kunnu vit lumpa okkum sjilvi til at trigva teimum.
,Grensak“ er annad négv brukt heiti fyri f6lk, i0 eru mestsum hjilparleys.
Slikt malbrik ger f6lk 6menniskjalig i okkara oyrum, men tad broytir
onki vid, hverji tey eru.

Eitt meltad sarepli er framvegis eitt sirepli. Ein blindur hundur er
framvegis ein hundur. Ein kvinna, i0 hevur demens, er framvegis ein
kvinna. Eitt barn, i0 ber brek, er framvegis eitt barn. Nattdra og virdi
menniskjans broytist ikki av einum breki.

Summir leeknar rdda til at ,stedga vidgongutidini®, um eitt par hevur
eina arvafrediliga segu, i0 kann hava vid ser vanda fyri, at barnid er
6normalt. Vanligu kanningarnar fyri meguligum lytum verda gjordar
vid fosturvatnskanningum. National Vital Statistics Report frda 2000
gjordi vart vid, at 28,9 kvinnur av hverjum 1000 fingu trupulleikar av
fosturvatnskanningum, id merkir, at hesin vandatattur er nastan 3 av
hverjum 100 kvinnum.”** CDC (The Centers for Disease Control) metir, at
fosturvatnskanningar, i0 verda framdar tidliga, hava vi ser, at ,millum 1 av
tiggjufalding av krypilsfétum eftir tidliga framdar fosturvatnskanningar.'*
Logio er tad, at ein framferdarhdttur, i0 er atladur at stadfesta fosturlyti, i
veruleikanum hevur vid ser ein munandi vanda fyri at elva til brek.
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Fosturvatnskanningar verda vanliga gjerdar fyri at stadfesta Down
syndrom, soleidis at foreldur kunnu fda meguleikan at velja fosturteku.
Vandin fyri at kasta burtur orsakad av fosturvatnskanningini er mestsum
lika stérur sum vandin fyri Down syndromi.*?

Sinnisklovningur samfelagsins

Ein spurnakanning fyri barnaleknar og barnaskurdlaknar visti, at fleiri
enn tveir av trimum vildu ganga foreldranna ynski 4 meti um at nokta
at geva einum barni vid Down syndromi eina skurdvidgerd, i0 kundi
bjarga livi tess. @drumegin tryggja vit teimum, i0 bera brek, serligar
parkeringsbdsar og lyftir. Vit tosa blitt um bernini vid menulopi og Down
syndromi, i vit siggja 4 myndum og i midlum. Vit studla paralympisku
leikunum og eggja luttakarnar. Vit tosa um ta gledi og iblastur, tey geva
okkum. Men td vit so hoyra um eina kvinnu, id gongur vid jist einum
slikum barni, siga vit: ,Drep tad!“

Vert er at geva gaetur, at ,tad ongantid hevur verid ein felagsskapur
vid foreldrum at bernum, id bera brek, sum hevur studlad fosturtgku®.!*
Imynda ter, at titt seks dra gamla barn verdur blint og lammad. Barnid
verdur nu ein byrda. Tad verdur kostnadarmikid, tverligt og silarliga
hart. Atti ta at tikid 1ivid av ti> Um tad vard vidtikid vid 16g, at tad var
l6gligt at gera av vid slik bern, hevdi td so gjert tad?

Ikki?

Hyvi ikki?

T hevoi ikki dripid titt barn, héast tad ber brek, #7 1 kennir tad. Men
at drepa eitt 6fott barn, bert ti td ikki hevur hildid ti { ermum tinum
og ikki kanst hoyra tad grata, broytir ikki virdi tess og minkar ikki um
missin av ti. Gev ter sjilvum ein meguleika at koma at kenna barn titt.
T fert at elska tad.

Hvussu vid einum barni, id ikki hevur ein fult mentan heila? Av ti at tad
kortini ikki fer at komast undan, visa leknar ofta foreldrum 4 fosturteku
og rdda teimum til at fia fostrid tikid. Men tad er stérur munur 4 at vita,
at eitt barn fer at doyggja og so beinleidis at velja at drepa tad. Fleiri
familjur hava havt rikar upplivingar saman vid einum barni vid émentum
heila, hava navngivid tad, hildio ti at seer og knytt bond vid tad. T4 tad
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so doyr, uppliva tey sunna sorg orsakad av, at barnid fekk ein naturligan
deyda. Hetta er beint gvut av 6sunnu sorgini og skuldarkenslunum, id
koma av at nokta einum barni pldss tess i familjuni og taka liv tess.

Godskan av einum samfelagi verdur i stéran mun lyst vid, hvussu
tad fer vid sinum veikastu. At letta um byrdarnar hjd edrum kann
aldri reettvisgera, at tey 6seku verda dripin. Tad er ongin loysn at volda
einum personi liding fyri at sleppa undan at gera tad vid ein annan. Um
vit taka fostur orsakad av teirra brekum, so koma vit gllum félkum, id
bera brek, i vida.

Byrdan av at vera éynsktur

Planned Parenthood sigur, at ynskt bern ,fia verri prévtel, serliga i
malsligu leerugreinunum®. Sagt verdur eisini, at tey sum ung ,gerast
verri og verri fyri innan skudlagatt®, og at tad er ,minni sannlikt, at tey
mennast samsvarandi vaksandi skilaavbj6dingunum.“ Og ,,samanborid
vid ynskt bern er moguleikin minni enn 50% fyri, at ynskt stremba
eftir heegri utbugving“*

Eg seti ikki spurning vid hesi arslit. Tey greida okkum fra ti, id vit longu
attu at vitad — tydningin av at ynskja okkara bern. Istadin nyta talsfolk
tyri friari fosturteku slikar kanningar til at raettvisgera burturbeining
av teimum ,,6ynsktu®. Tad eru fleiri, i0 ikki ynskja at gerast vid barn,
men Zad er onki, 10 eitur eitt dynskt barn. Nekur f6lk eru, 10 ikki ynskja
tey, men tad eru fleiri, i0 ynskja tey av heilum hjarta.

Nastan 1.300.000 amerikanskar familjur vilja ttleida. Eftirspurning-
urin eftir bernum til @ttleidingar er so stérur, at ein svartur marknadur
hevur ment seg, har bern verda seld fyri upp til 50.000 dollarar. Ikki
bert ,normal® bern eru eftirspurd; fleiri ynskja sar bernvid serligum
torvi, eisini bern vid Down syndromi og menulopi.'*

Mong bern, i0 mammur av fyrstan tid ikki ynskja ser, verda négv
ynskt seinni i vidgongutidini og enn meira eftir foding. ()heppié er tao,
at fleiri av teimum kvinnum, i0 hevdu ynskt barnid i setta manadi i
vidgongutidini, hava longu beint fyri ti i tridja mdnadi.

Eisini eru mong bern, i0 eru ynskt og valkomin vid feding, men ikki
ynskt, ta tey seks vikur seinni liggja og grata klokkan tvey um nattina.
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Eiga foreldrini framvegis at sleppa at gera av, um barnio skal liva ella
ikki? Um tad er rett og logligt fyri feding, hvi so ikki eftir?

Trupulleikin vid éynsktum bernum er géd grundgeving fyri at vilja
hava bern. Men tad er ein vinalig grundgeving fyri at drepa tey.

Eitt av mest misvisandi sjonarmidunum i grundgevingunum fyri friari
fosturteku er at fia tad at synast sum um, at fosturteka er best fyri tad
6fedda barnid. Hetta er so hepisleyst, at tad hevoi verid laturvert, um tad
ikki hevoi verid so syndarligt. Ein litil persénur verdur pilkadur sundur,
lim fyri lim, til hansara egna besta® A sama hitt segdu treelacigarar, at
tyri nekararnar var treeldémur tad besta. (Hvenn lumpa vit?)

Folk siga: ,Eg kann ikki fda hetta barnid, ti eg havi ongan meguleika
at geva ti eitt gott liv.“ Og hvat er teirra loysn upp4, at tey ikki eru for fyri

at geva barninum eitt gott liv? At taka frd ti tad einasta livid, tad hevur.

Eitt og hvert barn er eitt ynskt barn

Oynsktlysir ikki barnid, men hugburdin hjd summum vaksnum métvegis
barninum. Veruligi trupulleikin er ikki éynskt bern, men éynskjandi
vaksin.

At ynskja“er bert ein personlig og broytilig kensla hja einum perséni
métvegis einum gdrum. Tad ,6ynskta“ barnid er ein veruligur persénur,
uttan mun til hverjar kenslur onnur hava métvegis ti. Virdid i einari
kvinnu vard einaferd mett av, um ein madur vildi hava hana ella ikki.
Nu verdur virdio i einum barni mett vid stgdi {, um mamman vil hava
tad ella ikki. Hesi eru badi syndarligir 6rettir. Slagordid hja Planned
Parenthood: , Eitt og hvert barn eitt ynskt barn, er nakad, i0 vit oll eiga
at taka undir vid. Men vit eru 6samd um, hvussu hesin setningurin eigur

at enda. Hvussu heldur 74, at setningurin eigur at enda?

Eitt og hvert barn eitt ynskt barn, so ... latid okkum ti geva bernunum eitt
heim, har tey eru ynskt, og latid okkum lzra at ynskja tey enn meira.

Eitt og hvert barn eitt ynskt barn, so ... latid okkum ti eydmerkja éynskt
bern, d0renn tey verda fedd, og sidan drepa tey vid fosturteku.
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DIl eru samd um, at bern eiga at vera ynskt. Einasti spurningurin er
hesin: Eiga vit at sleppa okkum av vid tey dynskjandi ella bornini? T4
talan er um tey 6feddu, hevdu sjénarmidini fyri fosturtekuraettindum
verid meira beinrakin vid einum @drum slagordi, id ikki héskar seg eins

vel 4 einum klistrimerki: , Eitt og hvert éynskt barn er eitt deytt barn.”

68

Kapittul 15

FYRIBYRGIR FOSTURT@KA
BARNAMISNYTSLU?

Ein hélvvaksin genta tti barn 4 einum motelli { Delaware. Hon og drong-
urin legdu barnid livandi i ein plastposa og tveittu tad i eina ruskbingju.

Ein 17 4ra gomul mamma, i0 gekk i kveldskala, tveitti barn sitt
anna, ti hon ikki megnadi at finna nakra barnagentu.

Segur likar hesum finnast i hépatali.

11973, ta fosturteka gjerdist 16glig, véru drliga dleid 167.000 tilburdir
av barnamisnytslu i USA."** Sambert U.S. Department of Health and
Human Services véru dleid 903.000 born offur fyri misnytslu i 2001.
Hetta er eitt tal, id er meira enn fimm ferdir so stért sum i 1973.'%

Veksturin av barnamisnytslu er vael 6gvusligari, td hugsad verdur um
teer 45 milliénirnar av amerikonskum bernum, id verda burturbeind vid
skurdfosturtekum (umframt tad ékenda talid 4 livum, id verda burturbeind
vid evnafrediligari fosturteku) — tey verda t6 ikki roknad sum offur
tyri barnamisnytslu. Men fosturteka er tann fyrsta barnamisnytslan,
og ongin onnur er meira deydilig. Grundgevingin fyri, at fosturteka
fordar fyri barnamisnytslu, hevur sama gildi sum grundgevingin fyri at
drepa konur, ti tad fordar fyri konubuking. Deyd f6lk kunnu ikki longur
verda misnytt. Men at forda fyri, at tey verda misnytt, vid at drepa tey
er undarligt skynsemi.

Hvi er barnamisnytslan alsamt vaksin, sidan fosturteka gjerdist 16glig?
Tad er ti, at fosturtoka hevur broytt okkara hugsan um born.

Hetta visa kanningar
»At fia fleiri 6ynskt bern elvir til storri barnamisnytslu, siga talsfélk
tyri fosturteku. Men granskingin sigur nakad annad.

Edward Lenoski, professari 4 University of Southern California, st6d
fyri einari umfatandi kanning av 674 misnyttum bernum. Har kom
fram, at 91% av foreldrunum ynsktu sar bernini, id tey hevdu misnytt."*¢
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Grundgevingarnar hji fosturtekutalsfélkum fyri, at tad eru tey dynsktu
bernini, id eru demd til at verda misnytt, tykjast kanska at vera skilagédar,
men mest umfatandi kanningin til dagin i dag visir, at hetta ikki er so.

»2Kanningar benda 4, at tad oftast eru mammur, id 4dur hava fingid
fosturteku, sum misnyta bern.“'” Kanningarnar hja Dr. Philip Ney
benda 4, at tad lutvist er orsakad av teirri skuldarkenslu og tunglyndi,
i0 koma eftir eina fosturteku, og sum fordar mammuni { at knyta seg til
sini framtidar bern."*® Dr. Philip Ney stadfestir, at tad at fa eitt fostur
tiki0 minkar um natdrliga tamarhaldid, i0 foreldur vanliga hava 4 sinum
sinnalagi métvegis smabernum.'*

Bz0i mamma og papi skdgva til viks sitt nattrliga innskot at hjilpa
einum hjlparleysum barni, té tey velja fosturteku. At hava hildid hesum
umsorganarkenslum nidri eina ferd kann hava vid ser, at tad framyvir gerst
alsamt verri at styra eins sinnalagi métvegis einum hjilparleysum veggu-
barni, einum gratandi smébarni ella einum treiskum barnagardsbarni.*®

Hugburdurin, i0 ferir til fosturteku, er jist tann sami, sum forir
til barnamisnytslu. Harumframt, um mamman ikki fer fostrid tikio,
kann hon hyggja at sinum streevna try dra gamla barni og hugsa: ,Eg
hevoi reett til at fingid teg tikio.“ Barnid skyldar henni alt; hon skyldar
barninum onki. Hetta hevur vid ser ein métvilja i foreldrunun at ofra
seg fyri bernini. Sjilvt um tad er 6tilvitad, slepst ikki undan hesum
skynseminum: Um tad var i lagi at drepa sama barnid 4drenn feding, er
tad sjalvandi i lagi at misnyta tad nu.

Av teimum 5.000 amerikonsku bernunum, id verda dripin hvert
ar (fosturtekur eru ikki iroknadar), verda 95% dripin av sinum egnu
foreldrum — gdrum ella bidum."” Tad er ein gjegnumsirgad fatan av, at
born eru ogn foreldranna. Vaksin halda, at tey hava sama rett til at fara
vid sinum bernum, sum samfelagid loyvdi teimum, 4drenn bernini véru
tedd. T4 barnamisnytsluhugburdurin fer fastatekur 4 einum samfelagi,
avmarkar tad seg ikki bert til avisan aldursbélk. Um 6fedd bern ikki eru
trygg, so eru ongi bern trygg.
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Peter Singer sigur:

Ein greidur skilnadur vantar millum nyfedingin, sum i etiskt tydandi
merking heilt greitt ikki er ein personur, og so tad litla barnid, id er. I
bok okkara Should the Baby Live? skutu starvsfelagi min, Helga Kuhse,
og eg upp, at eitt tidarskeid 4 28 dagar eftir foding kundi verdid loyvt,
adrenn ein nyfedingur verdur gédtikin at hava somu raettindi sum onnur
til livid.!

Skulu bern fda jittad reett til liv 28 dagar eftir foding? Hvi ikki bida seks
ménadir? Ella seks ar? At drepa eitt fimm, tiggju ella fimtan dra gamalt
barn er i veruleikanum bara ein eftirbarnsburdar fosturteka, er tad ikki
tad? Eins og Singer hevur vist 4, so er tad soleidis, at ta td einaferd hevur
stadfest, at tad er i lagi at drepa ein persén, standa dyrnar sjilvsagt vidopnar
tyri at drepa sama persénin { ymiskum aldri av ymiskum orsekum.

Loysnin fyri illa viofarin bern uttan fyri livméourina er ikki illa
vidfarin bern inni i livmédurini. Loysnin fyri misnytt bern er ikki at
misnyta tey eitt sindur fyrr. Loysnin er ikki at misnyta undir nekrum
umstedum.
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Kapittul 16

PERSONLIGA IMOTI FOSTURTQKU,
MEN TO FYRI FRIUM VALI?

Mong siga: ,Eg eri ikki fyri fosturteku, men eg eri fyri frium vali.“

Men hvussu hevdi ti svarad einum, id segdi: , Eg eri ikki fyri neydteku,
men eg eri fyri frium vali { sambandi vid neydteku?® Tu dsannar, at
sjénarmidini hja vidkomandi sipa til, at neydteka i veruleikanum ikki
skadar nakran, og at neydteka stundum kann rettvisgerast. Td hevdi
svara0: ,At vera fyri frium vali { sambandi vid neydteku er at vera fyri
neyOteku.

A jast sama hitt er at vera fyri frium vali { sambandi vid fosturtekur
tad sama sum at vera fyri friari fosturteku.

,Iméti fosturtoku? Ger tad ikki! T fyrsta eygnabragdi tykist hetta
slagordid at geva meining. Skynsemid hdskar vl i sambandi vid at eta
pitsu, sparka boélt og tilikt, men ikki i sambandi vid neydteku, pining,
télkarin og mord.

Ein midsteda?

Atvera persénliga iméti fosturtoku og samstundis halda, at onnur hava
reett til at velja hana, meta fleiri sum eina rimiliga neydsemju imillum tad
at vera fyri fosturteku og tad at vera fyri livi. Men tad er tad ikki. Félk
fyri frium vali velja tad sama sum f6lk fyri fosturteku. Fyri barnid, id
doyr, hevur tad ongan tydning, um tey, id ikki vildu verja tad, véru fyri
fosturteku ella ,einans® fyri frium vali i sambandi vid fosturteku.
Einasta géda orsekin til at vera iméti fosturtgku er ein orsek, i0
noydir okkum at vera iméti, at onnur kunnu velja tad — tad er barnamoro.
Personliga at vera iméti fosturteku og samstundis vera fyri, at onnur
eiga at hava reett til fosturteku, er ein sjdlvsmétsegn. Tad er just sum at
siga: ,Persénliga eri eg iméti barnamisnytslu, men eg vil verja reettindi
grannans til at misnyta sitt egna barn, um tad er tad, hann vil.“ Ella:

»Personliga eri eg iméti treelahaldi, men um onnur vilja eiga trelir, so
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kemur tad ikki meer vid.“ Ella: ,Persénliga eri eg ikki fyri konubuking,
men eg vil ikki noyda mini egnu moralsku sjénarmid nidur yvir onnur,
ti eri eg fyri frium vali { sambandi vid konubuking.

Ein utvarpsvertur segdi vid meg, at hon ték sar tykni av, at summi
tolk segdu hana at vera ,fyri fosturteku® heldur enn ,fyri frium vali®
I hesi beinleidis utvarpssending spurdi eg hana: ,,Hvi vilt td ikki vera
roknad sum ein, i0 er fyri fosturteku? Er nakad galid vio fosturteku?
Hon svaradi: ,,At taka eitt fostur er hart. Tad er ikki soleidis, at nakar
veruliga ynskir tad.“ Eg segdi: , Eg skilji ikki reettiliga. Hvat er tad, i0 ger
tad so hart? Hvi skuldi nakar helst sloppid undan fosturteku?* Hon segdi
nd, heldur ovurhugad: ,Ju, sert td, tad er hart at drepa sitt egna barn!“

I somu lotu, hon segdi tad, fangadi hon seg sjilva, men ta var longu
ov seint. I einari lotu av S6umhugsni avdikadi hon, hvat hon visti, hvat
ollvita, um tey bert vilja vidganga tad: At taka eitt fostur er skeivt, av somu
orsok er tad eisini hart — ti tad er at drepa eitt barn.

Og tad finst ongin nég géd orsek til at drepa eitt barn.
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Kapittul 17
HVUSSU VID ATTLEIDING?

Tad mest logna vid rersluni fyri frium vali er, at hon hevur fostrad
tankan um, at kvinnur onki annad val hava enn fosturteku. Rerslan fyri
frium vali kundi eins vl verid kallad rerslan fyri-ongum-gdrum-vali-
enn-fosturteku. Fleiri kvinnur greida frd, at fyri teer merkti , fritt val“ i
veruleikanum ,,onki val®

Pipar, mammur, dreingir, menn, lerarar, skularidgevar, leknar,
sjukrarektarfredingar, fjelmidlar, javnaldrar leggja mangan barnakonur
undir sera stért tryst og fa teer at velja tad, 10 teirra egna samvitska sigur
er skeivt, og sum heldur er valid hjd edrum enn teirra egna.
(Men hvar fara zey at vera, td barnakonurnar raka vid, hvat tad er, i0 teer
hava gjort?)

Ynskja kvinnur veruliga fosturteku? Fyrrverandi fyristedukvinnan
i Feminists for Life, Frederica Mathewes-Green, sigur: ,Ongin
ynskir ser fosturteku 4 sama hatt sum ein kdluis ella ein Porsche.
Ter ynskja fosturteku 4 sama hdtt sum eitt djér, i0 er fangad i einari
fellu og roynir at gnaga sitt egna bein av. Fosturteka er ein syndarlig
roynd at flyggja undan einari vénleysari stodu vid oydilegging og
sjalvsmissi.“1*3

Fosturteka er meira ein sidsti utvegur enn eitt fritt val. Flestu
kvinnur hevdu ikki valt at fingid fosturteku, um ter vistu, at ter
fingu ta umsorgan og tann figgjarliga studul, teimum tervar. Nastan
tveir tridingar av teimum kvinnum, id hava roynt fosturteku, siga seg
hava verid ,noyddar til at fia fosturteku orsakad av sinum vinaligu
umstedum... meir enn 84% siga, at teer hevdu borid barnid { heim,

um umstedur teirra véru betri“.*

Valmeguleikin, id sjaldan verdur nevndur

'The National Council for Adoption metir, at 1.300.000 per bida eftir at
kunna =ttleida eitt barn."> Men hvert 4r, medan 1.300.000 bern verda
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dripin vid fosturteku, verda feerri enn 50.000 bern latin til ettleidingar.
Tad merkir, at fyri hvert nytt attleidingarbarn verda 30 onnur dripin.
Fyri hvert par, id sleppur at @ttleida, bida fjeruti onnur.'

I einum samfelag, i0 virdir valmeguleikan, hvi verdur so ikki kravt av
leeknum, skdlum, familjurddleggingarstovnum og fosturtekuklinikkum, at
tey skulu visa kvinnum 4 a/ar valmeguleikarnar, id eru, iroknad attleiding?
Ein vinur okkara segdi: , 4 eg var radgevi 4 eini fosturtekuklinikk, var
eg fullkomiliga évitandi um adrar valmeguleikar enn fosturteku. Eg
visti ongantid til meguleikan at @ttleida og riddi ongantid nekrum til
sjalvi at taka ser av barninum. Eg var para évitandi um laeeknavisindini
og visti onki um fosturmenningina. Eg fekk onga veruliga upplering —
mitt starv var at tryggja, at kvinnurnar fullferdu fosturtekutilgongdina.

Vid slikari ,rddgeving, hvussu négvar kvinnur fara so at velja nakad
annad enn just fosturteku? Fyrrverandi eigarar og starvsfélk 4 fosturteku-
klinikkum hava vidgingid, at tad var teirra starv at ,selja fosturtekur.
Fleiri klinikkir fda ennta f6lk vid Gtbigving innan marknadarfering at
leera sini starvsflk at marknadarfora fosturteku.’”

/Attleiding er ein jaligur valmeguleiki, id tekur burtur uppalingar-
skylduna; samstundis bjargar ®ttleidingin einum livi og ger eina adra
familju lukkuliga. Tad er syndarligt, at zttleiding so sjildan verdurvald...
ella bjédad fram sum ein annar valmeguleiki istadin fyri fosturteku.

Kanningar 4 barnakonumidstedum benda 4, at kenslulig métsteda
moti ttleiding er mest vanliga fordingin hja kvinnum, i0 wtla at fda
fosturteku.”*® Orsekin til, at @ttleiding kann kennast so svdr, er tann sama,
i0 ger fosturteku so oydileggjandi — tad snyr seg um eitt mannaliv.

/ttleiding verdur mangan neiliga lyst i lesnadi, i0 talar fyri fosturteku.
Carole Anderson og Lee Campbell siga um ttleiding: ,Tiverri er
eettleiding alt ov vanlig. Oneydugi skilnadurin millum mammu og barn
er so reeduligur, at hetta er ein revsing, id kann vara alt 1ivid.“*

T4 10 @ttleiding verdur segd at vera redulig, verur gloymt at siga frd
livlongu skuldarkensluni, ein kvinna hevur, td hon fatar, at hon hevur
dripid sitt egna barn. Attleiding er neyvan ein revsing fyri eina kvinnu,
i0 veit, at hon ikki megnar at uppala sitt egna barn. Héast tad kann

kennast hart, so er tad ein valmeguleiki, sendur omanifra.
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Umframt ta umfatandi Encyclopedia of Adoption vid meir enn 400
upplysandi greinum um allar sidur av @ttleidingini,'** finnast fleiri adrar
frélikar keldur 4 alnetinum um ettleiding.' Vit skylda bzdi kvinnum
og bernum at verda kunnad um =ttleiding.

Fosturtoka raenir familjurnar, sum bida eftir at sleppa at ttleida

Vid at ganga alla vidgongutidina tekur ein ung kvinna dbyrgd. Hon
veksur og binast. Hon kann lita afturd vid stoltleika og negdsemi, ti
hon gjerdi tad retta vid at loyva barni sinum bzdi eitt liv og eina géda
familju. Sjalvandi er wttleiding bert ein valmeguleiki. Unga kvinnan kann
ju velja sjélv at hava barnid og uppala tad. B0i valini kunnu vera rott.

»2Hver mamma hevdi eg verid, um eg gav barn mitt burtur til stt-
leidingar?“ spyrja summar. Tad logna er, at ein mamma, 10 ikki vildi givid
barn sitt burtur, ti tad er ov dyrabart, vil heldur drepa tad sama barnid.
Spurningurin, hon dtti at sett, er ikki: ,Hvussu kann eg geva barn mitt
burtur til @ttleidingar?® Men: ,Hvussu kann eg drepa mitt egna barn
vid fosturteku? Héast hon ikki er for fyri at taka ser av sinum egna
barni, dugir hon so ikki at siggja, at hon atti at givid e0rum barn sitt at
taka sar av og elska? Tiverri er tad ikki so einfalt.

Kvinnan vil hava ein enda 4 sinari kreppu, og wttleiding tykist ikki
at loysa hennara stedu ,vi0 6tryggleika og skuldarkenslu, so langt eygad
dugir at siggja, bedi fyri hana og barnid.“’*? Hon sar meguliga seg
sjalva ikki bara sum eina mammu, men eina vinaliga mammu, i0 let
barn sitt upp { hendurnar 4 fremmandum. Hon éttast fyri, at hon hevdi
svikid barnid, ella at tad meguliga verdur misnytt. Skynsemi hennara
er grundad 4 ta ynskihugsan, id sigur, at um hon fer fostrid tikid, so er
barnid ikki eitt barn, og hon er ikki ein mamma. T veruleikanum kann
hon ikki velja, um hon er mamma ella ikki, ella um barn hennara er
veruligt. Beedi hesi eru ébroytiligir veruleikar. Hennara barn erveruligt,
og ti er hon mamma. Spurningurin er bara, hvat hon, mamman, vil gera
vid sitt egna barn?

Av ti at hon enn ikki hevur knytt verulig bond vid barn sitt, kann
fosturteka tykjast sum ein lott loysn. At verdid skild fra barni sinum,
eftir at tad er komid i verdina, hevdi verdid sera trupult kensluliga. Men

76

1ivid hja barninum er lika veruligt, 4drenn bond verda knytt, sum aftand.
Kvinnan hevur try i at velja: At feda barnid og sjilv uppala tad, at feda
barnid og loyva adrari familju at uppala tad ella at drepa barn sitt. Héast
fosturteka ofta tykist mest lokkandi, so er hon, td i0 samanum kemur,
mest oydileggjandi.

Vit eiga at hjdlpa ungum kvinnum at siggja, hvat barnauppaling,
@ttleiding og fosturteka i veruleikanum eru. Vit eiga at visa 4 ttleiding
sum eitt djarvt val — eitt val, id gevur einum barni og eini familju liv.

Unga gentan, i0 vit téku okkum av, hevdi verid igjegnum tvear fostur-
tokur, men saman vid okkum gekk hon alla vidgongutidina og gav barn
sitt burtur til @ttleidingar. Tad var ikki leett, men nekur ar seinni segdi
henda étraliga kvinnan mer: ,Eg minnist mini try bern, sum eg ikki
longur havi, men vid sera ymiskum kenslum. Tey bdi, eg fekk beint fyri
vid fosturteku, fylla meg vid sorg og idran. Men td eg hugsi um tad, eg
gav burtur til ettleidingar, gledist eg, ti eg veit, at tad verdur uppfostrad
hjd einari familju, i0 ynskti seer mitt barn.®

Tad kristna samfelagid atti at stadid saman um at beina burtur ta neiligu
umredu, i0 xttleiding fer. Vit eiga at tosa jaliga um wttleiding og visa
ungum kvinnum, i0 geva bern sini burtur til ettleidingar, stéra virding.
Vit eiga alment at heidra ®ttleidingarforeldur og vaelsigna ttleidd born.
Vit eiga at visa 4 wttleiding sum nakad sera gott og eiga at hdlova ti
kirkjum og samkomum okkara. Bert vid at gera hetta kunnu vit hjilpa
ungum kvinnum at siggja wttleiding sum eitt djarvt val og eitt val, id
bzdi teer og bern teirra seinni fara at vera ®viga takksom fyri.

Fritt val endar vid at merkja einki val ella vdnaligt val. Men har-
afturimoéti gevur wttleiding okkum ein valmeguleika, id er skilagédur

og menniskjaligur og samstundis er bestur fyri a//ar partar.
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Kapittul 18
KANN GUD FYRIGEVA FOSTURTUJKU?

Milliénir av kvinnum og monnum lida undir skuldarkensluni, id fosturteka
hevur vid seer. Sum vit séu { fyrsta kapitli, siga tveir tridingar av teimum,
i0 fda fosturteku, seg vera antin protestantar ella katolikkar. Naestan ein
av hverjum fimm kvinnum, id fia fosturteku, siga seg vera evangeliskt
kristnar.!® Fleiri av pdpunum at hesum bernum eru eisini limir i okkara
kirkjum og samkomum.

Ert td kvinna, id hevur fingid fosturteku ella hevur ratt adrari kvinnu
til fosturteku, so er hesin kapittulin til tin. Ert tG mannfélk, i0 hevur
verid vid til at taka avgerd um fosturteku — sama um tad hevur verid i
sambandi vid gentuna, konuna, déttrina ella onkran annan —so er hesin
kapittulin eisini til tin.

Tad fer at virka beint gvut at royna at koma seer undan skuldarkenslum,
um tu ikki tekur teer av orsekini. Onkur sigur kanska: , I'd hevur ikki gjort
nakad skeivt.“ Men tu veitst betur. Bara vid at avnokta veruleikan kanst
ta koma teer undan skuldarkenslunum. Avnoktan sl60ar fyri kensluligum
skraedli, hverja ferd eitthvert minnir teg um barnid, td einaferd bart
undir belti. Ta hevur brak fyri eini varandi loysn 4 trupulleikunum,
i0 standast av skuldarkenslum, og tad er ein loysn, id ma grundast 4
veruleikan, ikki 4 undanferslur.

Av ti at Biblian bjédar hesa loysnina, skal eg endurgeva tr henni. Bid
prestin, samkomuleidaran, leidaran i kvinnubélkinum, ein kristnan vin

ella onkran i familjuni um at hjilpa ter at skilja.

Gerningur Krists

Tey g60u tidindini eru, at Gud elskar teg og vil fyrigeva teer tina fostur-
toku, sama um tu visti ella ikki visti, hvat ti gjerdi. Men 4drenn tey gédu
tidindini kunnu virdismetast, er neydugt at kenna tey ringu tidindini.
Tey ringu tidindini eru, at tad eru sonn moralsk misbrot, og ell eru vit sek
i mongum misbrotum métvegis Gudi. Fosturteka er bert eitt av hesum.
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,11 at oll hava syndad, og teimum vantar Guds heidur®
(Romwerjabrevid 3,23).

Synd skilir okkum frd einum sambandi vid Gud (Jesaja 59,2). Synd
lumpar okkum, feer okkum at halda, at rangt er ratt, og ratt er rangt
(Ordtek Sdlomons 14,12). ,T1 at lon syndarinnar er deydi, men nddigava
Gu0s er vigt liv { Kristi Jesusi, harra okkara“ (Rémverjabravid 6,23).
Jesus Kristus, Sonur Guds, elskadi okkum so négv, at Hann gjerdist
partur av mannazttini fyri at loysa okkum frd syndatrupulleika okkara
(Evangeliid eftir Jéhannes 3,16). Hann gjordi seg til eitt vid okkum {
veikleika okkara uttan at verda ddlkadur av synd okkara (Hebrearabraevid
2,17-18; 4,15-16). Jesus doydi 4 krossinum sum tann einasti, sum var
verdur at gjalda bétina fyri okkara synd, sum Guds heilagleiki kravdi
(Seinna Korintbraevid 5,21). Hann reis upp frd teimum deydu, vann 4
syndini og sigradi 4 deydanum (Fyrra Korintbravid 15,3-4, 54-57). T4
Kristus doydi 4 krossinum, segdi Hann: ,Tad er fullgjort!“ (Evangeliid
eftir Jéhannes 19,30). Grikska ordingin, i0 er tydd til ,tad er fullgjort®,
var0 ritad 4 skuldarbrev, td skuldin vard strikad. Hetta merkir ,goldio*.
Kristus doydi fyri at strika alla okkara skuld.

Full fyrigeving
Orsakad av Kristusar gerningi 4 krossinum okkara vegna bjédar Gud
okkum fyrigeving. Her er nakad av ti, Gud bjédar okkum:

Hann fer ikki vid okkum eftir syndum vdrum og lenir okkum ikki
eftir misbrotum varum... Sum eystrid er fjarlagt frd vestri, so hevur hann
firrad misgerdir varar frd okkum. Sum ein fadir er mildur mét bernum
sinum, so er Harrin mildur mét okkum, sum hann éttast.

(Sdlmarnir 103,10, 12-13)

Um vit jatta syndum okkara, td er hann trafastur og rettvisur, so at
hann fyrigevur okkum syndirnar og reinsar okkum fra allari 6reettvisi.
(Hitt fyrsta almenna brev Johannesar 1,9)

So er td nd eingin fordeming fyri tey, sum eru i Kristi Jesusi.
(Rémwerjabrevid 8,1)
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Ein giva, i0 ongin hevur uppiborid

Frelsan er ein gdva — ,T1 av ndoi eru tit frelstir, vid tragv, og tad er ikki
tykkum at takka, tad er Guds giva; ikki av gerningum, fyri at eingin
skal résa ser” (Efesusbreevid 2,8-9). Hesa gavu kann ongin arbeida seg til
ella gera seg uppibornan til. Hon er ikki treytad av okkara gerningum,
men einans av Kristusar ofri okkara vegna.

Gud bjédar okkum gévuna fyrigeving og ®vigt liv, men hon er ikki
okkara av ser sjalvum. Fyri at fia hesa gdvu mugu vit fyrst velja at taka
iméti henni.

Tu hugsar kanska: ,Men eg havi ikki uppiborid fyrigeving eftir alt
tad, eg havi gjert.“ Tad er pura satt. Ongin okkara hevur uppiborid
tyrigeving. Um vit hevdu uppiborid hana, so hevdu vit ikki havt brik
fyri henni. Tad er just endamalid vid nddini. Gud ték tad, i vit hevdu
uppiborid, 4 krossinum, soleidis at vit kunnu fda tad, i0 vit ikki hava
uppiborid — reina talvu, nyggja byrjan.

Hava vit fingid fyrigeving, kunnu vit gleda okkum til at vera saman
vid Kristusi og okkara andligu familju i @vinleikanum (Evangeliid eftir
Johannes 14,1-3; Opinberingin 20,11-22,6). Vit kunnu gleda okkum til
at verda sameinad av nyggjum vid okkara keru i himli (Fyrra Tessa-

16nikubraevid 4,13-18).

Teer nytist ikki at dvelja vid gamlar syndir

Ein syndafull kvinna vetti fetur Jesusar vid tdrum sinum, kysti teir
og turkadi teir vid hdri sinum. Jesus segdi td vid ein heldur demandi
askoOara: , Av teirri grund sigi eg teer: Hennara mongu syndir eru henni
fyrigivnar, ti at hon elskadi mikid“ (Evangeliio eftir Lukas 7,47). Jesus
bjédar okkum ellum somu fyrigeving.

Gud vil ikki, at ta skalt ganga gjegnum livid og revsa teg sjilva fyri
tina fosturteku ella adra synd, i0 t4 hevur framt. Tin lutur er at taka
iméti Kristusar sattargerd, ikki at endurtaka hana. Jesus segdi vid
eina sidleysa kvinnu: ,Syndir tinar eru fyrigivnar ... Trigv tin hevur
frelst teg; far td i fridi“ (Evangeliid eftir Lukas 7,48, 50). Kvinnur, i0
samfelagid hevoivrakad, komu til Jesus, og Hann ték vl iméti teimum

vid miskunn og fyrigeving.
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Sama hvat td hevur gjert, so er ongin synd so stér, at Guds nddi ikki
rokkur. Hann hevur s2d okkum, t vit hava verid ljétast, men elskar okkum
kortini. Tad finnast ongi merk fyri Hansara fyrigevandi nadi. Og onki fraelsi
kann samanberast vid tad fraelsi, i0 faest { fyrigevingini.

Tad kann vera, at td kennir teg reinsada beinanvegin, t4 tu jittar tinar
syndir; og tad kann eisini vera, at teer torvar hjlp at arbeida teg igjognum
tad. Sama hvussu, so hevur ta fingid fyrigeving. Tu eigur at royna at gloyma
tad, i0 liggur aftan fyri teg, og halda fram iméti eini ljésari framtid, id Kristus
hevur gjort moguliga (Filippibreevid 3,13-14).

Hverja ferd vit kenna tad, sum vit ikki hava fingid fyrigeving, er tid at fara
aftur til Bibliuna og minna okkum sjélv, og hver annan, 4 Guds fyrigeving.

At faraupp i ein gredingarbélk fyri kvinnur, id hava fingid fosturteku, kann
vera 6metaliga st6r hjalp. Tad finnast bibliubélkar, i0 eru @tladir just slikum
kvinnum og adrir fyri menn. G606 hjalp er eisini at finna 4 alnetinum.'¢*

Rattar avgerdir eftir fyrigeving

Mangar kvinnur, i0 hava fingio fosturteku, eru vl skiljandi beiskar
motvegis teimum monnum, id nyttu og misnyttu ter, métvegis sinum
foreldrum, i kroystu ter, og métvegis teimum, i0 villleiddu teer til at
gera eitt val, id tok livid av barni teirra. Gud ventar av okkum, at vit
taka imdti ti fyrigeving, Hann hevur givio okkum, og reetta edrum hana
(Evangeliio eftir Matteus 6,14-15).

Teer torvar at gerast partur av einum vidgerdarumhvervi, eini familju av
kristnum f6lki, i0 eitur samkoma. (Ert td longu partur av eini samkomu,
sig so onkrum fra tinum upplivingum { sambandi vid fosturteku fyri at
fia ta neyOugu hjilpina.) T kennir teg kanska smadna millum kristin
f6lk orsakad av tini fortid. Tad skalt tu ikki vera. Ein sonn samkoma, id
hevur Kristus sum middepil, er ikki ein samkoma, har tey reettvisu résa
seer sjdlvum, men eitt sjukrahus, tlad syndarum. Ongin fer at doma teg
tyri syndir, 10 Kristus longu hevur fyrigivid. Félkio, id ta fert at savnast
vid, eru lika négv menniskju og lika 6fullkomin, sum tu ert. Flestu teirra
eru ikki sjalvrettvis. Tey, i0 eru, eiga vit at harmast um, ti tey hava ikki
skilt Guds nadi. Ein g60 samkoma lerir frd ser bibilskar sannleikar og
fer at veita teer keerleika, vidurkenning og studul.
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Eitt sunt stig, t4 kanst taka, er at seta teg { samband vid kvinnur, i0
fara igjegnum eina 6xtlada og dynskta vidgongutid. Gud kann meguliga
bruka tinar royndir til at gera teg ut til at hjdlpa g0rum kvinnum og
bera teimum Guds karleika vid ter. Kona min og eg hava fleiri gédar
vinkonur, i0 hava fingid fosturteku. Vid teirri orku, ter hava lagt { at
verja liv, hava taer givid edrum kvinnum ta hjilp, id ter sjilvar hevdu
ynskt, at adrar hevdu givid teimum, t4 ter véru { somu stedu. Tad, at
teer spgdu sina segu, hevur ikki einans bjargad bernum frd deydanum
og mammum fra sorg og skuldarkenslum, men tad hevur eisini verid vid
til at lekja teer. Tad kann eisini henda teg.
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Kapittul 19

AT VERA FYRI LIVI- DREGUR TAD
BURTUR FRA MISSIONSBOPUM
KRISTUSAR ELLA ER TAD
PARTUR AV TEIMUM?

Fleiri veelmeinandi kristin siga, at kirkjur og samkomur ikki eiga at nevna
fosturteku. Summi siga, at vid at tosa um fosturteku faa vit f6lk at kenna
seg sek. Men orsgkin til at tosa um tad er at szedga fosturteku og teimum
skuldarkenslum, hon hevur vid ser, og at veita teimum, id hava slikar
skuldarkenslur, hjdlp og vén. At okkara kirkjur og samkomur eru fullar
av f6lki, i0 hava fingid fosturteku ella hava studlad upp undir fosturteku,
er vanalig grundgeving fyri ikki at tosa um tad. T veruleikanum er tad
nevniliga besta grundgevingin fyri at seta just fosturteku i brennidepilin
og lysa hetta evnid vel og virdiliga og soleidis bj6da alla ta hjdlp og tann
studul, vit megna.

Ein prestlesandi i samkomu minari segdi nakad vid meg ein dagin —
nakad, i0 eg mangan havi hoyrt d0ur: , Evni sum fosturteka verda bert
brukt til at leida ein burtur frd hevudsmalinum.*

,2Hvat er hovudsmalio?“ spurdi eg.

»2Missiénsbodini," segdi hann. , At leida félk til Kristus. Tad er tad, i0
vit eru ztlad at gera. Alt annad er bara villleiding.

Hann sipadi til ord Kristusar: ,Farid ti og gerid oll félkaslogini til
lzerusveinar minar, vid tad at tit doypa tey til navns fadirsins og sonarins
og hins heilaga anda, og vid tad at tit laera tey at halda alt tad, i0 eg havi
bodid tykkum® (Evangeliid eftir Matteus 28,19-20).

Hevdi hann reett? Er virksemid fyri livi ein villleiding fra missiénsbodum

Kristusar... ella partur av teimum?
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Ein madur, i0 22t William

Fyri 200 drum sidan var ein onglendingur, id &t William. Hann var ein
bersegin métstedumadur méti treelahaldi. Hann boykottadi sukurverur
ur Vesturindia, ti trelir hevdu framleitt veruna. William kendi, at Gud
vildi hava hann at fara til India, har hann gjerdist skelkadur av at siggja,
at négvir hinduar settu nyfedingar sinar ut at doyggja. Tey f6ru eisini
fr teimum veiku og sjiku. Bretska stjérnin i India vendi blinda eygad
til, ti hon vildi hverki blanda seg upp i teirra mentan ella religién; men
William kendi seg noyddan at leggja seg uppi, ti f6lk doyou ju.

Ein dagin var William vitni til eina sidvenju, id verdur nevnd sai.
Her verda einkjur brendar livandi 4 jardarferdabalum saman vid deyda
manni sinum. Eftir at hava s2d eina slika hending reisti hann seg upp
framman fyri einum bélki, id var savnadur til at brenna eina kvinnu
livandi. Hann segdi teimum, at henda sidvenjan var skeiv. Hann savnadi
fleiri tribodarar at métmala saman vid seer. Hann skipadi fyri almennum
kjaki um evnid fyri at seta tad { eitt kristiligt ljés.

Sunnumorgunin 6. desembur i 1829 eftir fleiri dra virksemi fekk
William alment vidtiknu légina, id bannar einkjubrenning. Eftir @tlan
skuldi hann praedika henda morgunin, men tad gjerdi hann ikki. Tstadin
setti hann allan dagin av til at tyda l6gina til bengalskt, ti hann visti, at
fleiri liv véru treytad av hesari tyding.

Fleiri akeerdu William fyri hansara moralska og politiska virksemi.
Tey sogdu: ,Tad er ikki ti, at td ert her. Halt teg til hevudsendamalid.
Przdika og bid.

Hver var hesin sosiali aktivisturin, id hevoi so stéran dhuga fyri morali
og légum og at bjarga livum? Tad var William Carey, i dag kendur
sum ,fadirin at nitidar tribodanarvirkseminum® T4 vit hugsa um
missiénsbod Kristusar og nitidar tribodanarvirksemi, skarar onki navn
so framdr sum just hansara.

Carey f6r til India at vinna félk fyri Kristus og at lzra tey, ikki bert
vid at siga frd gledibodskapinum, men at liva hann — sum fevndi um at
leggja seg uppi og arbeida fyri at broyta sidvenjur og 6ndar légir — og

eisini at bjarga livum.
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Fotafet at fylgja

John Wesley var hardliga iméti traelahaldi. Charles Finney hevdi ein
tydandi leiklut { Underground Railroad felagsskapinum, i0 hjalpti négvum
traelum, samstundis sum funnist vard at honum fyri borgarligt 6lydni. D.
L. Moody let upp bustadir fyri fitekar gentur og bjargadi teimum fra
misnytslu. Charles Spurgeon bygdi heim til at taka seer av eldri kvinnum
og at hjdlpa heimleysum bernum burtur ur getulivinum i London. Amy
Carmichael blandadi seg upp i kynsligu misnytsluna av gentum { India
og bjargadi teimum frd at selja seg sjalvar i templum. Hon bygdi teimum
bustadir, skila og sjukrahds.

1 hesi eru kend sum tribodarar og evangelistar, kend sum f6lk, id féru
vid missiénsbodum Kristusar. Kortini geva vit okkum sjildan far um,
hvussu 6metaliga yvirgivin tey véru til at blanda seg uppi persénliga og
sosialt fyri tey veiku, fiteku og misnyttu.

Moguliga hevoi teirra evangelisering slika avirkan, jast ti tey livdu tann
gledibodskap, i0 tey taladu um. Gledibodskapurin er ikki { strid vid sosiala
umsorgan og persénliga uppiblanding i kor teirra fatzku. T veruleikanum
er eitt beinleidis samband millum tey.

Partur av ,hevudsmalinum*

Vit eiga at royna at bjarga livum av teirri einfeldu orsek, at Biblian, id
okkara kirkjur og samkomur hverja viku tala dr, sigur, at vit skulu:

Bjarga teimum, sum leidd verda til deyda.

(Ordtek Silomons 24,11)

Veitid teimum veiku og fadirleysu rett,

latid neydstedd og fitek fda semdir.

(Sdlmarnir 82,3)

T skalt elska naesta tin eins og sjilvan teg.

(Evangeliio eftir Matteus 19,19)

Einkjum og fadirleysum bernum eiga Guds félk

at visa serliga umsorgan (Hitt almenna breev Jikups 1,27).
Hver hoskar betur til hesa dheitan enn just égifta kvinnan og 6fedda
barn hennara?
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Vit lesa um hin 16gkena, 10 spurdi Jesus: ,Hvat eigi eg at gera, fyri at
eg kann arva @evigt liv?“ (Evangeliid eftir Lukas 10,25) Jesus seg0i: ,, Elska
nasta tin sum sjdlvan teg” (v. 27). Jesus segdi, at tad at elska Harran er
hitt stéra og fyrsta bodid, og at elska nzstan eins og teg sjilvan er tad
naststorsta (Evangeliio eftir Matteus 22,37-39). So missiénsbodini eru
i sjalvum seer ikki tad stersta bodid... tey eru heldur partur av at elska
Gud og at elska naestan.

Einki letur upp dyr fyri evangelisering sum teenastur millum f6lk, id
hava hjalp fyri neydini. Lesandi, i0 re0a um fosturteku, hava vanliga
uppfylgjandi samredur, id kunnu hava vid ser, at gledibodskapurin
verour bodadur. Tey, i0 arbeida 4 ridgevingarmidstedum fyri barnakonur,
hava gédar meguleikar at boda bodskapin eins og tey, 10 utflyggja fald-
arar vid fosturtekuklinikkir og fara 4 skdlar at kunna um fosturteku.
Folk, i0 taka barnakonur til sin, visa kaerleika, i0 hevur vid ser, at
gledibodskapurin verdur bodadur. Sama ner vit meta f6lki, i0 tervar
hjalp, verdur evangelisering bzdi naturlig og trulig.

Missionsbod Kristusar: Try sjonarmid
Vit mugu umhugsa try sjonarmid, um vit skulu skilja sambandid millum
missiénsbod Kristusar og ta orku, id verdur legd i virksemid fyri livi.

1. Missiénsbod Kristusar eru eini hevudsbod, men Jesus segdi onnur
bod vera sterst. Missiéonsbod Kristusar eru i veruleikanum bara ein vidkan
av bodunum um at elska Gud og nestan.

2. Um evangelisering var alt, id var tengt at missiénsbodum Kristusar,
so hevoi stridid fyri teimum, hvers liv eru hétt, verid héskandi, ti tad
letur upp fyri evangelisering.

3. Jesus bad okkum ikki einans um at evangelisera. Hann bad okkum
um at ,lera tey at halda alt tad, i0 eg havi bodid tykkum® (Evangeliio
eftir Matteus 28,20). Hann segdi ikki ,lera tey at #rigva“, men ,lera
tey at balda’.

Jesus dleggur okkum at syna samhuga og at ofra okkum fyri tey
veiku og neydsteddu. Hetta er partur av ,at halda alt tad, id eg havi
bodid tykkum.“ Og um vit ikki gera tann partin og ikki leera onnur at
gera tann partin, gera vit ikki tad, id er bodid okkum at gera.
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Um kirkjur og samkomur ikki leggja uppi og verja tey 6feddu og
mammur teirra, og um vit ikki laera onnur at hjilpa teimum, halda vit
ikki tad, i0 okkum er bo0did.

Kirkjur og samkomur eiga at vera studulin undir Guds virki fyri
teimum neydsteddu. Um tin samkoma ikki virkar nég mikid fyri teimum
6feddu og mammum teirra, so heitir Gud kanska 4 teg um at bj6da teg
fram og hjilpa samkomuni og leidarum tess at virka fyri hesum sera
tydandi eki.

89



Kapittul 20

HVUSSU KANN EG HJALPA OF@DDUM
BORNUM OG MAMMUM TEIRRA?

Tad finnast négvir framur felagsskapir fyri livi um landid og kring heimin.
Teir faast vio alskyns virksemi, sum fevnir um at undirvisa i frahaldi og
fosturmenning, at ridgeva barnakonum, dvirka l6ggavu, bj60a ettleiding,
gera vart vid fosturtyning i okkara samfelagi, kunna um visindalig og
salarlig kanningarurslit, métmaela fosturtekuklinikkum, ridgeva uttan
tyri fosturtekuklinikkir og hjdlpa kvinnum og monnum eftir fosturteku.
Tey bidja saman vid teer. Har eru yrkislerdir radgevar, id bjéda radgeving
og svara telefonuppringum og teldubrevum alt samdegrid.'*

Aheitan um at standa saman um at verja liv

Tey seinastu 20 drini havi eg havt tann heidur at arbeitt saman vid og
eygleitt négvar felagsskapir fyri livi. Eg havi sad stéru styrkirnar i
ymiskum dtekum, sum rekka ymiskar dhoyrarar og draga til sin ymisk
sjalvbodin og studlar.

Vel skiljandi brenna tey, i0 vilja verja liv, fyri sini sek og halda eisini
viohvert, at teirra arbeidshdttur er tann besti, tann retti ella kanska tann
einasti hatturin. Hetta er stuttskygt og kann berast saman vid, at ein
sjémadur sigur, at flakakvinnur ikki gera eitt tydningarmikid arbeidi,
og ti eiga teer allar at vera sjémenn. Uppgdvan at verja liv, at vera fyri
livi, er sera stér og fjelbroytt og krevur ti margfaldar framferdarhattir.
Vit eiga ikki oll at royna at gera tad sama.

Hetta er alagt okkum: ,Verid allir samhugadir, samlidandi, blidir vid
bredurnar, miskunnsamir, eydmjakir (Hitt fyrra almenna brev Peturs
3,8). Eydmjuk sinni og bleyt hjertu eru skjét at laera av edrum vid e0rvisi
persénleika, gavum, ahugamalum og etlanum. Vit hava bruk fyri spakferi,

langma0i, keerleika og samhuga { Guds anda (Efesusbraevio 4,1-6).
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I nogv dr leiddi eg ein fund, id vard hildin annan hvenn médnad, har

ymisk dbyrgdarfélk fyri ymsar felagsskapir fyri livi mottust. Vit komu
at kenna, skilja og lera hver av gdrum. Vit komu fram til dtek, i0 vit
kundu samstarva um, og vit funnu ut av, at fleiri okkara hgvdu brukt
négva tid og orku at framleida tilfar og gera mannagongdir, i0 onnur
longu hevdu gjert og fingid greidu 4. Fleiri sogdu mer, at tey ongantid
hovdu skilt fleiri av hinum felagsskapunum og véru ivasom um teirra
framferdarheettir. Tey hovdu enntd kent tad, sum um tey kappadust. Men
sum tey komu at kenna hesi f6lk, s6u tey hjertu teirra og skiltu endamal
teirra. Tey komu at elska og vera takksom fyri bredur og systrar sinar,
i0 Gud hevdi kallad til e0rvisi dtek og framferdarhaettir.
Leita upp teir felagsskapir, i0 hoska best til tina bakgrund, persénleika
og géavur, og fylg @tlanarvegi Guds. Upplysingar eru tekar um négvar
fjelbroyttar felagsskapir, landsfevnandi, ekisfevnandi og stadbundnar
felagsskapir.’® Tervar ter hjalp at finna ein felagsskap i tinum
nzrumhvervi, ert tu veelkomin at seta teg i samband vid okkum.'®’
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Hetta kanst ta gera

Um tu ert i einari kirkju ella samkomu, id lerir Bibliuna og setur alit
sitt 4 Kristus, set teg so i samband vid fyristedufélkid har og spyr eftir
dtekum fyri livi { samkomu og nzerumhvervi tinum. (Ert ta ikki partur
av einari slikari samkomu, finn so eina.) Vit mugu koma burtur frd
hesum, at ,eg eri bara ein persénur, vit eru bara ein litil samkoma, vit
kunnu ikki gera nakran mun®. T kanst ikki taka alla neydina burtur,
men Gud kann brika teg til at nokta tervir 4 spennandi hatt. Hvussu
hjalpir td milliénum av neydsteddum? Einum i senn.

Tad, sum er nevnt nidanfyri, er ikki nakad, i0 oll skulu gera, men er
bert eitt yvirlit, har td kanst velja tad burturir, id héskar best til tinar

gavur og forleikar:

1. Lat heimid upp. Hjilp einari gentu, id er vordin vid barn ella bjéda
einum ,6ynsktum® barni at koma til fosturs ella ttleidingar.
Ella set av ein dag i vikuni til at taka teer av bernum hjd stekum
mammum.

2. Bjdoa fram tina tid, forleikar og tenastu. Bjéda barnakonum, ny-
tedingum, foreldraleysum bernum, ferleikaskerdum, eldri félki,
heimleysum og ¢drum, id hava hjilp fyri neydini, tina persén-
ligu umsorgan. Gev ridgevingarmidsteOum fyri barnakonur,
attleidingarfelagsskapum, kvinnuhdsum, frahaldsrerslum og
telagsskapum, i0 arbeida fyri reetti til liv, tid, utgerd, innbuigyv,
kladi, yrkisligar ferleikar og pening. Sld gras fyri tey, vaska og
rudda fyri tey, ger teimum eina heimasiou o.a.

3. Verstigtakari. Er onki virksemi fyri livi naerindis, umhugsa so at fara
undir eitt. F4 samstarv i lag. Hugsa um at leiga heli nzerhendis eini
fosturtokuklinikk ella eina Planned Parenthood skrivstovu. F4
lag eina ridgevingarstovu fyri barnakonur ella eina kunningarstovu
tyri livi. Ger ein vakran minnisvarda til tey 6feddu. Tad kann
eisini gerast sum ein résugardur vid kirkjuna, samkomuna ella
onkustadni i tinum nerumhvervi.'¢®

4. Ogna ter ndgreiniliga kunning. Kenn veruleikan, so at td kanst

tyrireika tey bestu métprégvini méti grundgevingunum fyri friari
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6.

8.

fosturteku.'* Négvar gédar bekur, lj6dbond og sjénbond eru tek
eins veel og framir (og vanliga 6keypis) tidindabrev fyri livi. Eisini
eru négvar avbera gédar heimasidur.””° Talid 4 skurdvidgjerdum
fosturtekum er fallandi, men talid 4 evnafrediligum fosturtekum er
vaksandi. Set teg veel inn { hesi evni, eisini RU-486, t.e. angribollin.
Kanna Norplant, Depo-Provera, the Mini Pill og ennta p-bollan
— oll hesi forda { hevudsheitum fyrst og fremst gitnadi, og kortini
loyva tey gitnadi vidhvert, men kunnu td stedga nygitna perséninum
i at festa seg i livm6ourveggin og elva ti til fosturteku tidliga.'”!
Kunna teg so mikid, at tu kanst gera tina egnu nidurstedu.

Tosa vid vinir, grannar og starvsfelagar tinar. Eggja edrum blidliga
til at umhugsa teirra stodu av nyggjum. Gev teimum eitt eintak
av hesi bk vid nekrum merktum bladsidum, id tey kunnu geva
gaetur. Set teg meira ndgreiniliga inn { evnid { mini meira umfatandi
bék, ProLife Answers to ProChoice Arguments. Byt Gt skaldsegur vid
hesum evni, sum eitt na Zhe Atonement Child eftir Francine Rivers,
Tears in a Bottle eftir Sylviu Bambola og mina egnu Deadline.
Far undir kjak um fosturtoku. For fram sjénarmid fyri livi { kjatt-
torgum. Umhugsa at stovna tina egnu heimasiou fyri livi. Ring
inn og sig tina hugsan i kjaksendingum og bid um javnbj6dis tid
iutvarpi og sjénvarpi at leggja fram sjénarmioini fyri livi. Bilegg
og byt ut tilfar um evnid. Sig frd, so at stéra fylgid av félki fyri
vali feer métmeeli. Sum eg visi 4 i bok mini, Zhe Grace and Truth
Paradox er tad av alstérum tydningi, at vit 4 semiligan hétt bjéda
evinum sum fosturteku av. Jesus kom, fullur av nidi og sannleika
(Evangeliid eftir Jéhannes 1:14). Um félk skulu siggja Jesus i
okkum, mugu vit boda sannleikan vid ndoi.

Skriva brov. Skriva vinaliga, stutt, greitt og hugkveikjandi. Endur-
gev styttri brot t.d. tr hesi bok. Lesarabrov i landsfevnandi bledum
og tidindabledum verda lisin av négvum.

Eggja til handilsboykott mdti fosturtokuklinikkum. Set teg i samband
vid tydandi félk, i0 kunnu hava dvirkan. Greid fyritekum, stovhum
o.0. frd, at ta ikki vid gédari samvitsku kanst studla teimum, id
bjéda verur og tenastur fyri at drepa bern.
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9. Ver politiskt virkin. Bid um fund vid tini politisku umbod og greid

trd tinum fosturtekusjénarmidum. Heit 4 politikararnar um at taka
sjonarmidini fyri livi upp til vidgerdar og atkvedugreidslu. Stilla
upp til byradsval, legtingsval, skilastyri o.a. Studla valevnum, id

13. Gev til felagsskapir fyri livi. Eg havi vitjad fleiri slikar felagsskapir.

Eg havi sd hvussu stéran mun, i0 hesir felagsskapir gera. Eg vil
eggja ter og tinari samkomu til at leita upp ein ella fleiri slikar
telagsskapir og at studla teimum rikiliga.

eru iméti friari fosturteku. Studla vid tid og peningi. Far 4 val.
10. Far uppi ella skipa ein arbeidsbolk i kirkju ella samkomu tinari. Spyr
tini fyristedufélk um vegleiding. Gev teimum kunnandi tilfar, bid

Spyr teg sjalva: ,Hvat hevdi eg ynskt fimm minuttir eftir, at eg eri deyd,
at eg hevoi havt givid teimum hjalparleysu, medan eg enn var for fyri ti>
tey hyggja eftir einum sjénbandi. F4 onnur f6lk, id eisini studla Hvi ikki brika restina av livi okkara til at loka tad gapid, id er millum
e0rum arbeidi { samkomuni, at hjilpa ter at orda og seta i verk tad, i0 vit hevdu ynskt, at vit hevdu givid, og tad, i0 vit 7 geva?

Vit faa eitt stutt bil — eina livsti0 4 jord — at brika okkara ferleikar til

at gera mun fyri allar @vir. Imynda ter ta lotuna 1 himli, t4 ein kemur

eina 2tlan um kunning og fraleru. Bid um regluligar innsavningar
til arbeidid iméti friari fosturteku. Fyriskipa upplysandi tilfar til
samkomuna at byta ut.”2Utflyggja ellum { samkomuni eitt eintak til tin stérsmilandi og sigur vid teg: ,Takk fyri! Tinar gavur bjargadu
av Hvi verja lfv? Vilja leidararnir hava hugskot til sin bodskap, vis
173

minum livi... og minum barni.“ Hvussu hevoi ta kent tad?
teimum so 4 tad négva og gdda tilfarid, id er til taks.

11. Briika tad géda tilfarid fyri livi. Syn i samkomuni filmstilfar sum
eitt na , Life is Sacred.“’*Umbhugsa at syna ein film, id lysir eina
fosturteku.'” (Fyrireika f6lk og dvara frammanundan um, at hetta
er 6héskandi fyri bern.) Utflyggja upplysingar um, hverjir adrir
bélkar og felagsskapir vid sama endamadli eru, og hvussu ber til at
koma i samband vid teir. Hong lysingar upp ymsastadni vid t.d.
telefonnummari, i0 barnakonur kunnu ringja til. Far undir ein
radgevingarbdlk, id skal vera sjonligur i bynum. Legg atlanir um
eina benarnitt ella eina métmalisgongu. Set teg i samband vid
adrar bélkar; tey vita ndgv, id tu ikki veitst, og veita tey ter fegin
eina hjilpandi hond.

12. Bid dagliga fyri virksemi fyri livi, kirkjum og samkomum, prestum
og samkomuleidarum, mammum og bornum. Fyriskipa tin egna
benarbélk. Um vinnast skal 4 hesum barnamordum, um sannleiki
li6ssins skal sigra 4 hesum myrkursins valdi, krevur tad eitt and-
ligt strid, i0 ma verda stritt vid eyomjikari og dhaldandi ben
(Efesusbravid 6,10-20).
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www.afterabortion.org/resourc.html.
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